В надлежащие сроки для обновления сознания человечества и внесения новой ступени Учения Великое Братство из​бирает одну или две личности, как бы​ло с Блаватской и после её смерти с Франчиа Ла Дью...
Но помимо этих главных приёмни​ков, находящихся в постоянном созна​тельном Общении, непрестанно дают​ся Иерархией Света отдельные посла​ния и через другие каналы, и мы знаем такие прекрасные книжечки... Пишутся они или автоматически, или реже под диктовку Голоса Молчания.
Но красота нравственной ценности этих книжечек не может быть умале​на тем, что они писались без разреше​ния и благословения каких-либо лиде​ров.
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Книга представляет собой перевод с английского язы​ка двух анонимных текстов, записанных двумя сотрудни​ками Теософского Общества в изменённом состоянии со​знания в первой половине нашего века.
Авторитетное мнение Е.И.Рерих возводит инициативу создания этих текстов к одному из Великих Учителей.
Эти произведения посвящены вопросам духовной под​готовки родителей, детского воспитания, а также самовос​питания человека «благородного образа».
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ПРЕДИСЛОВИЕ
К НАСТОЯЩЕМУ ИЗДАНИЮ
Из далёкого прошлого приходят к нам пророчества и превращаются в легенды:
«Давно, давно, многие тысячи лет тому назад, было предсказано светлое будущее человечества. Было описано по​ложение Светил, при котором начнётся эта великая эпоха. Были даны знаки, как распознать начало Космической Эры на​шей планеты.
И вот пришло это время... Все косми​ческие сроки, все сочетания Светил ука​зывают начало великого Цикла...
... Среди терний нарастает светлая эволюция. Пришло время, когда человече​ство близится к шестому совершенство​ванию. Нарождается Новая Раса...»
Во все времена давались человечеству Учения о путях духовного возрождения и преобразования мира. В сострадании и любви к людям рождались на земле проро​ки и великие Учителя человечества, чтобы открыть путь к истине, единству, любви, рассказать о законах мироздания и духов​ной эволюции.
Наше время необычно тем, что уже не для единиц, а для многих и многих людей самой насущной стала сфера духовная. В ней мы ищем ответы на жгучие вопросы, сознательно или подсознательно испытыва​ем потребность в реализации духовных со​стояний сознания, хотим узнать причины и смысл собственного бытия и окружающего мира, увидеть перспективу своего развития и жизни общества, нации, человечества, планеты...
Человечество стоит на пороге нового мира, нового цикла, новой расы. Приход нового всегда сопровождается ломкой ста​рого и являет величайшее испытание каж​дому человеку. Во многих духовных источ​никах находим мы откровения, касающиеся будущего земного человечества. В частнос​ти, Е.П. Блаватская в «Тайной Доктрине» пишет:
«Таким образом, человечеству Нового Мира (...) назначено Кармой сеять семе​на для грядущей великой и гораздо более блестящей Расы, нежели все те, о кото​рых мы знаем сейчас.
За Циклами Материи будут следо​вать Циклы Духовности и вполне разви​того разума. Следуя закону аналогии в истории и расах, большинство будущего человечества будет составлено из замечательных Адептов. Человечество есть дитя Судьбы Циклов и ни одна из его Единиц не может избежать своей бессо​знательной миссии или же отделаться от тяжести сотрудничества с Приро​дой.»
Потому так важно сейчас каждому най​ти свой путь, сделать правильный выбор, подготовиться к приходу нового, расширить сознание, обновив мышление, очистив чув​ства и саму внутреннюю суть, открыть в себе истинную реальность, мудрость. Ибо грядёт эпоха духовная и от нас, ныне жи​вущих, зависят сроки её подготовления и прихода.
«Дух Нерождённых» и «Дети Света», составившие данную книгу, — суть два откровения, касающиеся событий, связан​ных с подготовкой и наступлением нового цикла существования человечества. Книги эти впервые появились и были изданы в самом начале прошлого столетия. Мы на​ходим упоминание о них в письмах Е.И.Ре​рих редактору журнала «Оккультизм и Йо​га» А.М.Асееву. В письме, датированном 30.07.1934, читаем: «"Дух Нерождённых" и "Дети Света" написаны двумя анонимны​ми сотрудниками». Здесь же следует и бо​лее откровенное сообщение о происхожде​нии этих текстов: «Вл[адыка] указал мне, что книжечка эта была дана по Его Ука​зу одним из учеников из Тонкого Мира». Сами же «авторы» высказались об этом так: «Речь эта была обращена к нам Высшим Сознанием. Был ли это Учи​тель, Внутренняя Сущность или некий иной Помощник Человечества, — решать это интуиции каждого читателя».
Первоначально тексты были записаны на английском языке и переведены на рус​ский около 1920-го года. Обе книги вышли в свет на русском языке отдельными изда​ниями в Рижском издательстве Н. Гудкова. К сожалению, переводы оказались весьма несовершенными как в содержательном, так и в литературном отношении, что и вызва​ло необходимость в их тщательной редак​ции при подготовке к настоящему изданию.
На наш взгляд, эти работы ныне осо​бенно актуальны и представляют несомнен​ный интерес для тех, кто начинает искать духовные первоосновы и своё место в мире.
«Дух нерождённых» обращён ко всем живущим, всему человечеству и одновре​менном к каждому, стоящему перед выбо​ром пути, и призывает к очищению: чувств, мыслей, всей внутренней природы.
«Дети Света» даёт более подробные ре​комендации для уже сделавшего свой выбор и утвердившегося в стремлении достичь Истины, Любви и Единения, стать помощ​ником Тех, кто руководит эволюцией чело​вечества. 
Н.А.Усачёва
ДУХ НЕРОЖДЕННЫХ
Вступление

Я есмь Дух Нерожденных!

Я иду ходатайствовать за лучшие тела, в которых буду жить.

Я есмь Дух Нерождённых!

Я есмь Дух всех нерождённых детей Нового Мира.

Я есмь их целое.

Каждый из них является час​тицею Моей.
Я иду с призывом, ко всем с на​стоятельной просьбой о Чисто​те.

И не только к живым, направ​лено Моё обращение, но и к мёрт​вым тоже.
Ибо в будущем они опять будут жить на земле. 
Ко всем обращаюсь. Ко всему челове​честву обращён Мой голос.

Умерьте свои желания и при​слушайтесь к Моему голосу!
Грядущая раса

Я здесь, чтобы просить подгото​вить тела для Меня — Духа Неро​ждённых, для детей Будущей Расы. Я есмь Единый, который представ​ляет их всех. Ибо Я являюсь Им, пребывающим в сердцах всех.

Я буду говорить в этой книге в пользу детей Новой Расы. Особен​но ради них требуется чистота, на которой Я и настаиваю. Никогда ни один из них не станет ребёнком таких родителей, которые не будут во всех отношениях Чистыми.

Вы, не желающие самоочищения, вы можете производить на свет детей, если желаете этого, но вам придётся удовлетвориться любым ребёнком, могущим прийти в ваш дом, ибо у нечистых родителей не может родиться чистое и высокораз​витое дитя. В дом осквернённый и эгоистичный могут прийти только те, кто ещё не достиг необходимой ступени, чтобы образовать Новую Расу.

Но к вам, о родители, которые чисты и неэгоистичны, не придёт кто-либо из недостойных вас. Ни​когда вы не дадите рождение ре​бёнку, который не явит собой всё, что должно быть реализовано и что может быть ожидаемо от Будущей Расы.

Только если родители настоящей расы займутся очищением своих тел и своих привычек, своих эмоции и своих мыслей, Я смогу в Моих но​вых телах выразить те качества, которые создадут на земле небеса, а жизнь сделают вечным благосло​вением.

Я, Дух Нерождённых, пришёл сплотить вместе родителей Новой Расы! Время приблизилось для раздела людей мира на тех, кто подготовлен к утверждению Моей Новой Расы, и на тех, кто ещё не готов.

Я иду! Слушайте те, кто жаждет красоты в своих детях:

Ещё раз — Я призываю!
Защита Чистоты

Я зову к красоте.

Ещё не очистившийся, —

не должен отчаиваться. Тот, кто чист, —

не должен пренебрегать. Тот, кто борется, —

стоит ближе к вратам,

ведущим в Мою Расу, нежели все те,

кто, с виду добился, но всё ещё критикует

и осуждает.

Очищение от страсти
Над миром человека, над горо​дами и всюду, где только люди по​строили свои жилища, нависло об​лако: грязное, клейкое астральное облако чувственности.

Бросая взгляд на землю с Моих высот чистого духовного царства, Я вижу земной шар, покрытый крас​новато-коричневым туманом, кото​рый исходит от людей.

Кажется, что с каждым часом этот мутный туман становится гряз​нее и плотнее. Его болезнетворное зловоние становится ещё более гу​бительным. Он создан непрестанными чувственными действиями, чувственными разговорами и чувст​венными мыслями людей. В это об​лако Я должен опуститься! Через этот почти непроходимый барьер Я, Дух Нерождённых, должен пройти и обрести новое воплощение!

Как я могу достичь земли? Как вы, — помрачённые её нечистой окраской, — можете ожидать от Меня найти подходящие тела, при​годные для Моего выражения и пригодные для Будущей Расы?

Неустанно Я ожидаю возмож​ностей воплотиться в чистых телах, рождённых родителями, живущими в чистоте. Брак — священный союз любви, на который Я смотрю как на случай найти тела, создан​ные в чистоте, а что люди сделали из него? Он был осквернён, лишён священного значения, разжалован в институт легализованной безнравст​венности, унижен привычным иска​нием плотского удовлетворения. Это должно быть изменено, если вы желаете, чтобы Я пришёл! Только в чистых телах могу при​нять рождение — Я, Дух Нерож​дённых, Дух Расы Будущего.

Творческая сила должна быть использована вами ради Меня, что​бы Я мог найти новые тела и про​явить в них то лучшее и высшее, что есть во Мне. Творческая энергия является наиболее Божественной частицей вашей, в ней не только ва​ше сходство с Божественным, но и ваша собственная Божественность! Поэтому не злоупотребляйте ею!

Что сделали вы с нею? Что де​лаете вы с нею? Ответьте на этот вопрос сами себе с совершенной честностью. Я знаю ответ, ибо из Моего мира Я свободно обозреваю наиболее скрываемые факты вашей жизни.

Так как вы сами можете думать и сами можете познавать, а не ки​даться бесцельно по следам боль​шинства, то Я хочу, чтобы вы спро​сили себя: могу ли Я прийти к вам и найти в вас чистоту, в которой Я столь неотложно нуждаюсь, не​обходимую для Моего полного про​явления? Или атмосфера вокруг вас будет так же удушлива для Меня?

Не слишком ли Я пристрастен, не слишком ли суров, применяя этот способ срывания повязок, наложенных на грязные болезни со​временного человечества? Перес​таньте внимать Мне, если хотите. Но тогда никогда не жалуйтесь на последствия своего непослушания, на свою настойчивость в своеволь​ном невежестве. И знайте: Я вижу. Я вижу каждое ваше действие про​шлого и настоящего, и будущие возможности также.

И это потому, что Я предвижу вероятность вашего заботливого от​ношения к Моим словам и того, что в своей жизни вы подниметесь к ним, Я и нашёл необходимым для Себя прийти и говорить с вами в той форме, которую Я избрал. Я вижу!

А каковы действия, на которые мне приходится смотреть? Расточение творческой энергии старыми и молодыми, даже весьма юными! Чья вина в этом? Кого винить за тревожное распространение самооб​мана и безнравственности среди молодых людей? Вина ваша, о родители, не живущие Моею чис​тотою! Вина ваша, о мужчины и женщины зрелого возраста, напол​няющие атмосферу излучениями ва​шей нечистоты. На других отража​ется то, что привлекаете вы своими действиями, эмоциями, мыслями. А нежная молодёжь чрезвычайно чув​ствительна; ею ваши действия и влияние наиболее легко подхваты​ваются. Вас одних можно винить! Вы, имеющие детей, помните ли вы, с каким мотивом вы их вызвали на свет? Было ли это с мыслями о любви к ним, могущим прийти в ваш дом? Или же вы бессмыслен​но руководствовались лишь своею страстью ради удовлетворения чув​ственности?

И когда в пределах своего свя​тилища маленькое тело строилось, уважали ли вы святость его разви​тия? Или в вашем случае можно сказать, что даже многие незакон​норожденные были зачаты в боль​шей любви и чистоте, нежели ва​ши собственные дети, которыми вы пренебрегли?

Рождённые от греха, — что яв​ляется грехом против Святого Духа, как это правильно было сказа​но, — большинство детей вырастает, дыша и впитывая в себя влияние чувственности, черпая его в действиях   и   мыслях   окружающих   их людей и условий.

Таким образом, чувственность возбуждается и в них. Это — пре​достережение вам, а кто предосте​режёт их? Лишённые истинного знания о наиболее жизненных ве​щах, они погрязают всё глубже в фатальных тайных грехах. Как ре​зультат этого: слабые, хилые суще​ства, ищущие то, что они называют «удовольствием», в проституирова​нии себя и других... и всё это це​ною Меня! И куда бы они ни шли, облако чувственности становится всё темнее и непроницаемее. Куда бы они ни шли, там нет места для Меня! И печально сказать: боль​шая часть современного человечест​ва состоит из них! Поэтому я призываю, призываю, и опять призы​ваю к великой чистоте!

Но очень мало серьёзно слуша​ющих. И ещё меньше жаждущих записаться в Мою армию, которая с твёрдой решимостью будет стоять за чистоту, подготовляя путь Мне, Духу Нерождённых.

Терпеливо наблюдаю Я за про​светами в этом удушливом облаке, которые может сделать каждый, кто борется за чистоту в себе.

Каждый, прилагающий усилия очиститься, может приостановить дальнейший рост этого ужасного тошнотворного облака, не питая его более материалом своей чувствен​ности. Каждый продвигающийся, борясь, может стать, подобно ма​ленькому солнцу, излучающим центром светлой чистоты и пронизать это мрачное облако. Из Моего ми​ра Я не могу сделать этого, ибо это безнадёжная задача: чистить там, где люди постоянно загрязняют вновь.

Но когда где-нибудь кто-то в ва​шем мире пытается это сделать — Я вижу это и радуюсь, и к нему идёт моя помощь. А с Моею помо​щью его сила возрастает, делая его способным пробить брешь в этом облаке, сквозь которую Я смогу спуститься вниз и найти беспрепят​ственное выражение, будь то в его детях или, если возможно, в нём самом!

Я, Дух Новой Расы, пришёл хо​датайствовать перед вами: чтобы не только в тех, кто будет рождён вами, вы вложили все необходимые для Моего проявления инструмен​ты и качества, но чтобы и в вас самих Я мог найти выражение Сво​им качествам, дабы вы тоже могли быть достойными и избранными в Грядущую Расу!

Я настаиваю на чистоте во вся​ком возможном случае. В первую очередь: на чистоте половой жизни, на чистом использовании всех твор​ческих сил только ради творения. Прекратите безрассудную трату ва​шей божественной энергии на са​моуслаждение низшего, грубейшего рода. Преобразуйте её, когда нет нужды в создании новых тел, в силу творческих, ободряющих слов, в об​лагораживающие мысли, с которыми вы сможете помогать миру. Примените свои зарождающиеся силы к преображению своих собственных качеств. Тогда смогу Я, Дух Новой Расы, быть рождённым в вас!

К мужчинам и женщинам, и ко всей молодёжи обращен Мой при​зыв, Моя просьба о чистоте! Помо​гите Мне, каждый из вас. Стань​те лучом незапятнанной чистоты, вокруг которого облако чувствен​ности не сможет существовать.

Страстность — причина, посеян​ная в прошлом, результат которой проявляется теперь в болезненном рождении детей, в бесконечных фи​зических расстройствах и в умст​венных аномалиях, что приводит к ещё худшим последствиям, пока она не побеждена. Страсть появляется от аномального возбуждения божественного импульса. Страсть пере​растает всякий контроль в силу по​рочной привычки — продолжитель​ной неправильной мысли. Вы её раб, потому что вы сами ей дали власть над собой. Не браните свое​го Создателя за всё это! Вы сами способствовали переводу естествен​ной силы в эту искусственную ано​малию. И теперь вы сами же долж​ны её покорить. Каждый из вас должен сделать это если хочет быть готовым принять Меня.

Там, где вы хотите, чтобы Я пришёл и построил тело, там даже посев семени должен быть произве​дён без страсти. Подобно тому, как удовольствие опьянения и сильно приправленных кушаний склонно естественно исчезнуть, когда личность занята очищением своей жиз​ни и образа мыслей, точно так же чувство удовлетворения страсти при половом сношении совершенно ос​тавляет того, кто следует по пути совершенной чистоты.

Грядущая Раса, высоко подняв​шись над властью чувств, не будет знать страсти. Она приобретёт и будет жить чистейшей и величай​шей любовью, которая не ищет те​лесного удовлетворения. Только ради любви, любви к ещё нерождённым, выполнит Новая Раса наиболее священную функцию природы, да​вая душам, которые воплотятся в будущем, высшее, что она может дать.

Освободитесь от страстности! Этим вы поможете себе и также Мне, ибо с каждым предпринима​емым вами шагом к большой чисто​те, вас ожидает большая радость, радость чистая и постоянная.

Очищение от преступления
Освобождения от преступлений Я хочу от вас всюду, где только Я спускаюсь вниз! Не только от того, что вы в настоящее время подразу​меваете под преступлением, но и от всего того, что и Я, Дух Новой Ра​сы, разумею под ним. Деяния, которые ныне считаются преступными, являются лишь грубейшим приме​ром того, что называется преступ​ным в Моём представлении.

Миллионы людей сейчас не со​гласятся со Мною, но всё же раз​делят мою точку зрения тогда, когда они сами будут готовы стать членами Расы Будущего, когда они поднимутся туда, где им возможно будет проявить Меня. До тех пор пока вы придерживаетесь иного мнения, вы не вполне приготови​лись для Меня.

Пока вы продолжаете убивать или пользоваться созданиями, уби​тыми для вас, вы не можете быть приняты в Мою вскоре Грядущую Расу. Я нуждаюсь в телах, неза​пятнанных пролитием крови, неом​рачённых ни в каком отношении. Не должно быть и следа жестокос​ти в сердцах тех, в ком Я буду рождён. Убиения не должно быть там, куда Я иду! Ибо убиение, даже для пищи, является нарушени​ем Моего Закона, закона любви.

Вы полагаете, что это необходи​мо, или просто не задумываетесь об этом, потому что слишком лю​бите это; вы наполняете свои же​лудки трупами без страха стать од​ним из них, но знайте, что душа каждого создания, которое убито вами или для вас, создаёт преграду на пути между вами и Мною. Не имеет значения, что съедаете вы: будь то мясо, рыба или дичь — Я смотрю на вас как на преступни​ков, а пищу вашу нахожу скверной и грязной.

Подумайте! Как цените вы жиз​ненное проявление в себе, так же ценит её всякое живое существо. Подумайте о чудесном строении, которым природа наделила тела даже мельчайших организмов и созданий, которых вы без необходи​мости поглощаете в качестве пищи. Подумайте! Подумайте и поста​райтесь теперь войти в их сознание. Посмотрите в их глаза! Через их прекрасные и чистые глаза сама Жизнь (которая есть Бог) смотрит в мир. Чувствуете ли вы смертель​ный удар, поражающий их, даже если ему не предшествует ужасная пытка мучительного ожидания смер​ти при медленном истечении кровью или же участь снятия шкуры с жи​вого... Это всё только ради того, чтобы ваше блюдо вышло «деликатеснее»! Чувствуете ли вы их страх и ненависть против человечества, которые остаются в атмосфере и должны неизбежно отразиться на человеке в форме страдания?
Немало ваших страданий, против которых вы восстаёте и называете несправедливыми, — есть послед​ствия вашего собственного занятия убиением в близком или отдалённом прошлом. Знайте: во Вселенной нет такой вещи или явления, как не​справедливость! Что случается с вами, тому причина вы сами; что вы делаете для других, — де​лом, словом или мыслью отра​зится на вас со временем.

Вы утверждаете, что никогда не убивали, но не делалось ли это именно для вас? Тогда ваше пре​ступление двойное. Во-первых, вы виновны в смерти, причиной кото​рой являетесь вы, и во-вторых, вы беззаботно поощряли жестокость в ваших сотоварищах, толкая их на поступки, за которые в будущем они должны пострадать. То и дру​гое отразится на вас. Я знаю ваше оправдание: должно же что-нибудь быть уничтожено ради питания те​ла. Но в вашей власти перенести это уничтожение на менее развитые вещи, таким образом причиняя зна​чительно меньше страдания. Даже уничтожения в растительном царст​ве можно избежать, если вы этого захотите: когда ваше сострадание возрастёт и вы примете это царство под своё покровительство. Вы сами должны расширить свою любовь, и тогда найдёте, что можно сущест​вовать и прожить не убивая.

Вам нет нужды бояться, что скот или дичь станут столь многочислен​ны (если не будут истребляться вами), что они переполнят ваши сады, дома и города. Не тронут они и ва​шей пищи. Любовь — основа ва​ших действий и отношения к жиз​ни — никогда не принесёт вам зла. Любовь — основание творения, фундаментальный Закон всей Вселенной. Где люди живут любо​вью, там этот закон сам собою при​водится в исполнение, согласуя ус​ловия и гармонизируя все вещи.
Вивисекция

Я содрогаюсь, когда думаю о ней! Возможно ли, чтобы человек мог так заблуждаться в своих мыс​лях, когда он совершает это науч​ное преступление?

Человек! В твои руки была вру​чена забота о немых, беззащитных существах, дабы вести их, поднять их к более развитому состоянию. Они — твои младшие братья — все в одной семье в уме Создателя.

О, люди! Вы обвиняетесь в пре​ступлении! Вы не только поработи​ли, плохо обращались и эксплуати​ровали беззащитных существ с эгоистическими  намерениями,   но и морили голодом, замораживали, поджаривали, засаливали, запекали и сдирали кожу с живых Божьих созданий. Бессовестно перепачкав​шись в крови агонизирующих чув​ствительных и чутких существ, вы причиняли им мучительную  боль страшной практикой вивисекции. Вместо старших братьев и любящих руководителей  вы  были для  них безжалостными мучителями.  Это всё  ещё  продолжается и теперь! Пожалейте своих бедных маленьких братьев, которые тысячами служат объектом   экспериментов.   Но,   в конце концов, имейте и жалость к этим заблудившимся эксперимента​торам, так как последствия их пред​намеренной жестокости будут ужасны. Никто не может снять с их плеч то, что после смерти и в дру​гих будущих жизнях на земле им придётся перенести. Все поступки влекут за собою последствия — таков закон. Благодаря чрезмерно​му страху и боли этих умученных животных они создают много при​чин для страдания, которые и отра​зятся на мучителях, чтобы через свои страдания они научились ща​дить и защищать все живущие су​щества. Имейте жалость и к ним! Но не избегайте и своей собст​венной ответственности, поощряя и оправдывая вивисектора в его нече​ловеческих деяниях. Своей неве​жественной жестокостью — а её происхождение идёт от веков далёкого прошлого — вы воссоздали в слоях верхне-эфирной материи мыслеобразы, которые, собранные вместе, усиливают ужасные склонности экс​периментатора. Благодаря своему одо​брению, или сомнениям и даже про​сто равнодушию и безразличию в этом жизненном вопросе вы являе​тесь соучастниками преступления!

Часто вы внутренне одобряете вивисекцию, так как полагаете (хо​тя и ошибочно), что она поможет при лечении болезней. Поймите тогда: боль и болезни являются результатом нарушения закона, и не могут быть преодолены наруше​нием этого же закона. Космический закон любви и правосудия не может быть обойдён.

Вы думаете, что вивисекция по​может вам продлить вашу жизнь или жизнь близких людей? Я бы пожелал скорее не иметь тела для своего выражения, нежели иметь тело, поддерживаемое ценою стра​даний какого-либо существа! Этот взгляд должен быть вашим, если вы хотите идти со Мною!
Не убий

Ваши законы воспрещают убий​ство, но вы же убиваете убийц по закону! Только неуравновешенные умы могут считать это логичным. Человеческим умам и законам не​достаёт совершенства, и ещё бо​лее недостаёт чистоты. Когда Я буду рождён в детях Грядущей Расы, умы их будут чисты и не будет несовершенных законов, но будет Единый Закон — Закон Любви. Мои дети станут жить этим Законом и не будут более нуждаться в законах, придуман​ных людьми. И они будут знать больше, чем вы можете знать те​перь.
Но и вам уже следует знать, что в преступнике болен сам соб​ственник тела — душа, что суще​ство человека лишь воспользова​лось телом как инструментом. Вы можете убить тело, но сам человек продолжает жить. Вы освобождае​те этого человека, который после казни ещё более опасен, чем был когда-либо. Исполненный мыслями мести и ненависти и не удержи​ваемый более ничем, он распро​страняет вокруг своё зловредное влияние на других. Оставив ему тело, вы можете ограничить про​явление преступных склонностей пребывающего в нём существа, контролировать его. Выброшенный же из своей физической оболочки, вне влияния человеческого контро​ля, он тянется к тем, кто, находясь ещё в теле, обладает подобными ему пороками, теми же склоннос​тями. Своим влиянием он усилива​ет в них дурные наклонности и побуждает на преступные дела, пользуясь их телами как орудия​ми своей воли, как проводниками своей мести.

Таким образом, это узаконенное убийство умножает убийц. Поэтому не лишайте жизни даже преступни​ков. Смерть их вам не поможет, как не поможет и им. Ограничьте их свободу действий, пока вы лечите их души. Обходитесь с ними как с больными, ибо они морально боль​ны. Их души молоды, — как когда то ваши были слабы и невежествен​ны. Дайте им нечто от вашей соб​ственной Мудрости, от вашей соб​ственной моральной красоты. При​меняйте Закон Любви!

Если вы действительно являетесь старшими, более развитыми суще​ствами, то ваш долг помочь, напра​вить, научить любить. Но если вы продолжаете казнить и презирать, тогда вы в своём развитии не ушли далеко от преступника. Тогда вы сами виновны в недостатке понима​ния и любви, отчего и возникают все преступления.

Не должно быть охоты — будь она ради спорта или обычная — там, где Я проявлюсь. Кто это де​лает или служит причиною тому, тот совершает серьёзное преступление против Моего Закона, который целиком основан на любви.

Кожа и меха, которые вы так лю​бите, потому что они стоят так до​рого, действительно дорого обходя​тся, ибо ценою их были страдания и жизнь животных. Кожа, взятая с тела нерождённых, вырезанных из чрева матери, чтобы дать вашим рукам более мягкие перчатки, — самый вид всего этого причиняет Мне боль, и там, где подобные ве​щи употребляются, Я должен оста​ваться в отдалении.

Разве вы не понимаете, что по​добные украшения несут с собою проклятие, что каждый прикасаю​щийся к ним ради тщеславия или жадности будет подвержен их фа​тальному влиянию? Разве вы не понимаете, что ваше поклонение отвратительно, безвкусно в глазах всякого, кто подобно Мне может ви​деть и чувствовать боль и мучение, связанные с ними? Многие из вас на почве моральных принципов и добросердечия никогда бы не реши​лись сделать своими руками то, что допускают делать другим для себя. Но вы виновны настолько же — по причине недостатка любви, — как и тот, кто совершает убийство, что​бы доставить средства ради вашего комфорта и удовлетворения.

Убийство как цель спорта и уве​селения — жестокая вещь, непо​нятная всем детям расы, которая грядёт.

Бродили ли вы когда-нибудь по​лем или лесом в приятный тёплый день, когда над вами простёрлась синева необъятного неба, а по де​ревьям, по раскинувшейся пышной зелени перебегали золотистые лучи солнца? Могло ли всё это «вдохно​вить» вас тогда убить кого-нибудь? Набредали ли вы когда-нибудь на кровавые следы,  оставленные раненым животным, или находили уже умирающее создание, застре​ленное ради забавы, ради спорта? Или видели животное, пойманное в железные тиски капкана, коварно расставленного среди мягкой тра​вы? Созерцали ли вы бессильную борьбу и агонию животного, нап​расно старающегося освободиться? Какие чувства испытывали вы к этим созданиям, любящим солнце и жизнь, которые, подобно вам, были счастливы своей жизнью среди щедрой природы? Можете ли вы пойти подкараулить ничего не подо​зревающие живые создания и убить их из-за угла, чтобы потом в кру​гу знакомых похвастаться количест​вом убитых вами?

Тогда идите и совершайте эти вещи, если вы бессильны противи​ться своим страстям, которые по​буждают вас жаждать убийства и крови. Но не надейтесь когда-либо приблизиться туда, где пребываю Я. Радость и красота Новой Расы будут ограждены от вашего влия​ния, ибо само ваше присутствие осквернило бы её чистоту.

Даже охота за дикими зверями не предпринимается теми, кто стре​мится ко Мне. Существование подобных зверей — результат вашей собственной жестокости. Когда в прошлом, в жизни давно минувшей, вы тренировали домашних живот​ных помогать вам в ваших охотах, вы призвали к жизни эти виды, которых теперь сами боитесь. Вы наделили их своею собственной жестокостью. Зверь видит добычу в другом звере, потому что человек научил его этому. Инстинкт к убий​ству во всех существах — челове​ческого происхождения.

Велика вина человека в отноше​нии животного царства. Когда чело​век будет готов погасить свои долги и делами милосердия и сострадания загладить страшные грехи?

Ваша зависть и дурное располо​жение духа, ваша алчность и безжалостность, ваш жалящий крити​цизм, ваша собственная нечисто​плотность, ваши тайные, некраси​вые мысли, которые вы обильно посылаете изо дня в день и почти ежечасно, — всё это превращает​ся в яд, воплощаясь в существа, са​мые качества которых приносят вам вред. Уничтожение формы (тела) не уничтожает мысли, которая иг​рает главную роль в жизни этих су​ществ. Но вы должны перестать ненавидеть, перестать бояться, пе​рестать посылать некрасивые, дур​ные мысли. Только чистыми мыс​лями, только мыслями любви можете вы искоренить силу, которую в прошлом, будь это лишь вчера, вы всколыхнули своим безрассудным мышлением. И мудрецы, и даже обыкновенные люди доказали, что ни один зверь или гад не трогает тех, кто живёт законом любви, то есть любит всё, созданное Богом, все проявления жизни.

Разные болезни, то, что вы на​зываете язвой, чумой, — результат вашей ненависти, результат злых мыслей человека. Не думайте, что убивая их, вы освобождаетесь от них. Ваши собственные мысли жи​вут в них. И они примут новые формы, с усиленным ядом, порож​дённые теми ужасными чувствами, с которыми вы умерщвляете их.

Таковы факты, известные тем, кто знает Закон, факты, видимые в высших царствах, но невидимые человеку, ослеплённому порождён​ными им силами невежества. Изучайте Божественный Закон и жи​вите им. Тогда вы будете знать и видеть!

Человек был и остаётся единст​венной нестройной нотой в симфо​нии природы, одним тёмным пятном в работе создателя. Человек стал угрозой совершенному осуществле​нию Божественного плана и Его наиболее великих достижений.

Человеку было дано самосозна​ние, сила мысли, чтобы он мог рас​крыть свои Божественные качест​ва. Велико злоупотребление человека этим Божественным даром, дове​ренным ему. Но в будущем он до​стигнет самоосознанности и познает жизнь как Единое. Тогда он загла​дит зло, посеянное в прошлом. Тог​да научится он любить всех, как теперь он любит только самого се​бя.

Придёт день, и вы будете знать, как Я знаю, что Единая Жизнь проявляется во всех. Убить — зна​чит украсть у жизни одну из форм её проявления. Это всё равно, что украсть у Бога одно из Его выра​жений. Вся жизнь — это Он!

Жизнь — мистическая сила, ко​торую человек никогда не мог кон​тролировать, она в своей сущ​ности Божественна, — это Единая реальность во всём, и в вас самих, и во Мне.

Очищение от яда

Почему вы все или почти все употребляете яды? Вы пьёте их, вдыхаете или впрыскиваете в свою собственную кровь. Только ли по​тому, что это делают другие? По беззаботной ли привычке? Или чтобы было приятно вашим физи​ческим чувствам? Из боязни болез​ни и смерти? Или ища забвения от забот?

Ни один из этих мотивов не ка​жется Мне здравым. Ни один из них не мог бы повлиять на личность духовно развитую, готовую к чисто​те Новой Расы.
Этой Расе современное употреб​ление ядов покажется не только величайшим безрассудством, а до​воды в пользу этого будут рассмат​риваться ею как доказательства плачевного состояния морального и умственного развития человечества наших дней.

Недостаточное развитие собст​венных убеждений, непостоянство, охотное подчинение господству вож​делений собственного тела, неве​дение относительно продолжитель​ности жизни сознания и о том, что такое сознательное бытиё, слабо​сть, выраженная в попытках из​бегнуть уроков жизни, — всё это доказательства юной стадии эво​люции, которую необходимо пере​расти прежде чем будет открыт доступ в Грядущую Расу. Ника​кой яд не повредит чистоте этой просветлённой Расы!

Необходимо сказать вам, что мя​со является ядом. Вы устраиваете в своих желудках кладбища и таким образом оскверняете своё тело раз​лагающимися остатками трупов. Кро​ме того, животные часто болеют, но главное — их кровь является носи​тельницей животных качеств, и мяс​ной пищей вы усиливаете их в себе. Вы развиваете в себе животность, которую пора уже перерасти. Гнев, страх и ненависть, наполняющие организм животного при его убийст​ве, переходят в кровь и отравляют вас. А это делает вас раздражитель​ным, вспыльчивым, беспокойным, по​буждает ваши страсти, укрепляет жажду к крепким напиткам и пря​ностям.

Существует много причин, почему употреблять мясо вредно: гигиениче​ская, физиологическая, экономичес​кая, этическая и оккультная. Про​чтите всё, что написано «в пользу» употребления мяса, а также всё, что написано «против» этого. Затем (не беспокоясь о форме своих зубов или длине своих кишок) оглянитесь во​круг себя, и вы заметите один факт — весьма многие живут гораздо радост​нее, обходясь без мяса.

Но, кроме всего этого, подумай​те о том, что я теперь скажу: кровь животного не должна входить в ус​та тех, в ком Я проявляюсь. И ни одно существо не должно быть уби​то ими или пострадать из-за них.

Алкоголь... все прекрасно пони​мают, что принятый в большом количестве он вреден, но вы дол​жны бы также знать, что и каж​дая его капля действует отравля​юще. Будучи проглочен в виде ликёра или заботливо преподнесён в качестве лекарства; вдыхаемый ли в аромате или втёртый в кожу, естественный или же лишённый своих природных свойств — он всегда вреден как душевному и ментальному, так и физическому здоровью. Даже его запах каждой своей частицей притягивает неже​лательных элементалов, которые загрязняют окружающее вас про​странство. В этом случае он ядо​вит не только для вас, но и для тех, кто близок вам.
Алкоголь быстро возбуждает, пробуждает остроумие, толкает к быстрым действиям и чувствованиям. Внешне он действует как яркое пламя в великолепных переливах, стесняемых отчаянием.

В действительности же он при​тупляет умственные способности, острую чувствительность нервов, способность здраво судить, пище​варительные органы, мускульную силу, ясность зрения, фактически каждый орган.

Наибольший вред он приносит (даже принятый в малом количест​ве), негативно действуя на те орга​ны, которые в скрытом состоянии хранят в себе силу сверхфизическо​го познавания мира, притупляя ду​ховное видение и чувствование, перекрывая путь к развитию созна​ния.

Долгое время неиспользуемые, заброшенные из-за человеческой нечистоты, эти органы возродятся к жизни в детях Моей Расы. Толь​ко благодаря очищению от всякой страсти и яда смогут они вновь об​рести их истинное назначение.

То, что было сказано об алкого​ле, относится также и к опиуму, морфию и другим снадобьям, а так​же к табаку, ибо никотин является ядом, несмотря на то, что некото​рые могут курить и жить сотню лет. Табак не успокаивает, а притупляет эмоции, ум, нервы, и все высшие духовные способности.

Человек, склонный к преступле​нию, предпочитает именно алкоголь и курение. В некоторых случаях ку​рение является одной из главных причин болезней. Курильщик за​грязняет воздух и создаёт опасность здоровью окружающих: сперва ды​мом, а потом своим дыханием и отвратительными магнетическими излучениями, чем причиняет себе и другим непоправимый вред.

Равнодушие к интересам других, которым курильщик выказывает свой крайний эгоизм, — это само по себе делает совершенно невоз​можным, чтобы хоть один член Мо​ей Будущей Расы курил.

К наиболее опасной группе ядов (хотя и предписываемых медицин​ской наукой) принадлежит оспенная прививка. Вы допускаете вводить яд в себя, заражая этим свою собственную кровь. Это опасное ме​дицинское сумасшествие является наи​более забавным заблуждением, суе​верием современной науки.

Вы знаете, что дикие племена относились в высшей степени бла​гоговейно к танцам и представ​лениям своих «мудрых» знахарей. Ваши предки с доверием подчиня​лись грубым и кровавым операциям, которые «назначались» им «муд​рыми» лекарями при всяком удобном случае. И теперь вы по привычке своего сознания с величайшим до​верием позволяете вашим медицин​ским «мудрецам» осквернять себе кровь гнилостной, разлагающейся материей.

Хуже всего то, что вакцины сами являются продуктом болезни и были получены ценою страдания, животных и иногда людей, над ко​торыми проводились опыты. По этим причинам практика привива​ния не принимается Новой Расой. В будущем болезни будут предот​вращаться не поглощением яда или впрыскиванием под кожу гноя, но здоровыми санитарными условиями жизни, и главное — чистотой мыс​ли, пищи и каждого действия.

Привычки, бессмысленные при​вычки, которым вы покоряетесь, отравляют ваше же существование, нарушают чистую радость жизни. Благодаря этим привычкам, вы по​винуетесь инстинктам и желаниям своего тела, став рабами их вместо того, чтобы быть хозяевами своей судьбы.

Вы всё делаете по привычке, да​же живёте по привычке, схватывая иллюзорные, преходящие удоволь​ствия, вместо того, чтобы овладеть той постоянной радостью, которая приходит вместе с чистотою и осво​бождением сознания из-под власти инстинктивных желаний. Моя Раса поднимется высоко над отравляю​щим господством ограничивающих, препятствующих росту привычек.

Очищение от мелочности

Вы — будущие Боги, которыми вы станете, если познаете своё ис​тинное Я. Но сейчас вы похожи на крошечных оловянных божков, стоя​щих на пьедесталах, изготовленных домашними средствами. В настоя​щий момент в себе вы не найдёте ничего, кроме удушливого воздуха, с которым вы отождествили себя.

Это было бы забавно, если бы не было так ничтожно мелко. Имен​но мелочность, как правило, явля​ется руководящей нитью в вашей жизни. Заметьте: отношу это не к вашим соседям, но именно к мелоч​ности в вас самих.

Обозрите свои дни, рассмотрите внимательно мотивы каждого по​ступка. Взвесьте весь свой эгоизм, всё, что делалось вами для услады и возвеличивания своей личности; а затем взвесьте вашу любовь — то, что делалось вами для других в состоянии совершенной неэгоис​тичности. Я надеюсь, вы найдё​те разницу достаточно показате​льной, сравнивая оба результата. Затем скажите, стоит ли вам оби​жаться на Меня, если Я утверж​даю, что вся ваша жизнь кажется мелкой?

Как вы встаёте утром? Вяло, по​тому что каждый день однообразен: ваши магазины, ваша контора, ваша рутинная работа? Если же и весе​ло, то только потому, что вас ожи​дает что-нибудь приятное в продол​жение  дня:   интересная   поездка, подарок, особенная выгода или же чей-то визит, что развлечёт вас? Если ваши мотивы таковы, то они мелочны... А приветствовали ли вы когда-нибудь день с мыслью, что он принесёт вам возможность сде​лать что-нибудь для других? Ду​мали ли вы: как уменьшить боль, ободрить, оказать помощь всеми средствами, находящимися в вашем распоряжении, и не только теми, что вы имеете, но и всеми теми, что вы можете иметь!

Вот таким образом Мои Дети возвышаются, наполняя себя чис​тейшей радостью самозабвения.

Ради чего вы работаете? Толь​ко для ежедневного пропитания своей собственной семьи, для уве​личения своих материальных вла​дений? Чтобы поддерживать или улучшать своё общественное поло​жение, добиваясь для себя имени и славы? Или работаете ради ваших ближних, даже если это не прино​сит вам ни богатства, ни лестных газетных отзывов, ни какого-либо признания со стороны? Мелочный эгоизм или же полное самозабвение служит побуждающей причиной ва​ших дел?

Ради чего вы создаёте семью? Ради чего вы женитесь? Потому ли только, что вы хотите для себя счастья? Потому ли, что вы думаете об удовольствиях и удобствах, которые оно принесло бы вам? То же самое с так называемой «любовью»: не смотрите ли вы скорее на выго​ды, которые она принесла бы вам? Не претендуйте, что вы женились ради любви, если в действительнос​ти сделали это ради своих личных выгод.

Мои Дети не будут руководст​воваться какими-либо подобными мел​кими мыслями. Только неэгоисти​ческие побуждения будут управлять каждым их шагом. А результатом будет счастье, о котором вы пока не имеете понятия.

К чему вы вкушаете три, четы​ре или пять раз в день? Едите ли вы, чтобы жить и быть в состоянии лучше работать, или вы живёте и работаете с целью вкуснее и побольше поесть, подобно эпикурей​цу? Неужели до сих пор разные обеды и деликатесы служат для вас желательным знаком внимания, ко​торый вы оказываете своим дру​зьям, и они, в свою очередь, вам? Имеет ли в вашей жизни большое значение составление рецептов но​вых блюд, супов, пирогов и всяких яств, и сколько времени занимают они в ваших мыслях и ежедневных разговорах? Служит ли ваша кух​ня всё ещё для вас святилищем, а плита — алтарём, для которого вы осуществляете жертвоприношения, кровавые приношения тому, что вы боготворите? Является ли ваш же​лудок всё ещё солнцем вашего су​ществования, вокруг которого кру​жится целое множество аппетитных блюд? Если так, то мелочность по​стоянно наполняет вас.

С какими мыслями вы выбираете себе одежду? Чтобы защитить своё тело от влияния погоды? - что может быть сделано с милой простотой. Или чтобы привлечь к себе внима​ние, возбудить в других зависть или интерес, чтобы другие подума​ли, что вы «нечто»? Гордитесь ли вы богатством и изяществом своей одежды, которую другие не могут иметь? Если так, то продолжайте в том же духе ради непостоянства моды. Продолжайте утверждать ил​люзию своей значимости с помо​щью, дорогих мехов и прочих ве​щей. Вряд ли я смогу рассчитывать на вас, учреждая свою великолеп​ную и свободную Новую Расу.

Для чего вы имеете религию и философию? Зачем вы посещаете церковь или религиозные собрания? Потому ли, что это теперь в обычае? Оттого ли, что это даёт вам случай обеспечить себе место на небесах? Потому ли, что церемония поднима​ет ваши эмоции, настроение? Оттого ли, что ваш ум восхищается тонки​ми определениями и соображениями относительно туманных и отдалён​ных вещей? Ни одна из этих причин не кажется Мне достойной внима​ния. Лишь только проявление вашей внутренней Божественности как не​преодолимое стремление реализовать своё единство, связь с Богом сделает религию и философию истинными ценностями, а не ложными мистифи​кациями.

Ваши добродетели слишком час​то оборачиваются мелкими порока​ми. Некоторые из вас настолько полны «добродетелью», что делают​ся невыносимыми и своей жесто​костью, уверенностью, именно в своей правоте причиняют боль дру​гим. Истинная же добродетель ни​кому не приносит зла.

Вы весьма любезны тогда, ког​да условия благоприятны, когда вы в хорошем расположении духа, ког​да это может послужить в вашу пользу. Но если вы истинно откры​ты для других, то вы будете любез​ны и вежливы всегда и без разли​чия условий.

Вы демонстрируете великодушие для того, чтобы получать — лю​бовь, признание, дружбу, благодарность, удовлетворение. Разве ко​рысть — это добродетель? Вы пол​ны радости, когда всё идёт у вас хорошо. А когда нет? Вы часто ис​пользуете язвительные слова и не думаете о том, что они могут кого-нибудь обидеть, лишь бы только люди сочли вас остроумным. Такой юмор развивает лишь тщеславие вашей личности.

Вы хотите выполнять свою рабо​ту совершенно, но лишь для того, чтобы отличиться, чтобы на вас об​ратили больше внимания, чем на других.

Вы обожаете прекрасное в музы​ке, в живописи в поэзии. А исполь​зуете это часто только для своего собственного наслаждения или пре​стижа. Можете ли вы увидеть прекрасное в том, что создал ваш со​перник?

Нередко вы жаждете духовного развития не для того, чтобы помо​гать другим, но чтобы стать выше всех, чтобы править и обрести власть над другими, а не ради слу​жения ближним.

Я знаю ваши глубинные, внут​ренние мотивы. Я не склонен недо​оценивать ни одного из вас. Но вы должны увидеть себя, своё малень​кое «я» со всеми его недостатками, прежде чем перейти к познанию своего истинного, высшего «Я».

Как вы пользуетесь даром речи? Зачем постоянно говорите о пого​де, здоровье, еде, о собственных делах и даже о чужих; о людях, знакомых и незнакомых, и о великом множестве самых никчемных вещей? Вы всё никак не можете перерасти период детской болтли​вости. И что хуже всего: болтовня ребёнка невинна, а ваша — всегда ли? Когда вы сплетничаете и повто​ряете некрасивые вещи о друзьях или чужих, — известны ли вам их побуждения, все их затруднения, уроки, которые им нужно пройти, борьбу, которую им надо выдер​жать? Если бы вы знали это, вы не говорили бы о них так. Вы расто​чаете свою энергию, теряете время и случай услышать свой внутренний Голос, мудрый и любящий Голос вашего истинного «Я».

Чтобы услышать этот Голос, ну​жна глубокая внутренняя тишина, и вы сами себе мешаете тем, что постоянно заняты своим внешним «я» с его мелкими интересами.

Кроме того, не забывайте, что звук, речь — это творческая сила. Проявленная Вселенная была со​здана Словом Логоса. Каждое про​изнесённое слово, любой звук или шум, производимый вами, приводит в движение физический эфир. Та​ким образом, любой звук влияет на гармонию всей Вселенной. Даже в Вечности можно проследить проис​хождение дисгармонии, порождён​ной вами.

Лучше быть молчаливым и не злоупотреблять этой мощной силой в бессмысленном, бесполезном, сло​воизлиянии.

Задумывались ли вы над тем, почему вы живёте и умираете? Есть ли причина таким происшествиям как рождение или смерть? Или они лишь случайности? Может быть, вы и допускаете, что для жизни, как и для смерти, имеется основа​ние и причина, но только вам пока не удалось познать её?

Страшитесь ли вы смерти? Что вы боитесь потерять: жизнь, свою собственность или сознание себя? Пройдёт время и вы постигнете, что ваша жизнь вечна, что ваша собственность находится в вас са​мих, а сознание расширится до единения со всеми. И тогда ваше «я», это мелочное и самолюбивое «я», со всею своею разъединён​ностью, покажется вам тяжким грузом, препятствующим вашему росту.

Лучше стряхните с себя эту тяж​кую ношу при жизни, как вы при​выкли называть своё существование здесь, поскольку смерть вас от неё не освободит. Своей мелочностью вы ограничиваете проявление в себе высших сил. Исследуйте, думайте, познавайте и раскрывайте скрытые в вас силы! Станьте всемогущими и всезнающими! Нет жизненного про​явления, которое можно было бы назвать незначащим, как и нет ни​чего такого, что могло бы превос​ходить ваше понимание. Во Вселен​ной нет тайны, которую вам не дано познать!

Перерастите свою мелочность! Сбросьте цепи, ограничивающие ва​ше истинное выражение. Оставьте бесполезные привычки и воображаемые обязанности, бессмыслен​ный образ мышления, страх перед Будущим и всем на свете. Всё при​надлежащее вашему низшему «я», должно уйти от вас. Тогда, и только тогда проявится высшее Я. Тогда исчезнет граница между жизнью и смертью, ибо вы будете пребывать в непрерывном сознании. Прини​майтесь за работу и не отчаивай​тесь!

Даже величайший глупец разо​вьётся со временем в полезное ору​дие в руках Великого Архитектора, который окончательно выразит ве​ликолепие Своего Существа во всех своих творениях. Ускоряйте процесс своей эволюции. Этим вы ускори​те час пришествия Моей Светлой, Бесстрашной Расы!
Чистота социальных условий

Неразрешённые социальные про​блемы бросают тёмную тень на че​ловечество. Проблемы капитала и труда, богатства и нищеты, благо​получия женщин и детей, инвалидов и стариков, оплаты труда и рабочих часов, безработицы и сверхурочно​го труда, пороков и неприменённой благотворительности, преступности и милосердия, гигиены и болезней, арендной и неиспользуемой земли, власти немногих и рабства многих, кредитов и недостатка в них, из​бытка и нехватки денег!

Проблемы эти являются сорной травой там, где мог бы быть восхи​тительный и пышный сад челове​ческой цивилизации. Вы намерева​лись взрастить сад, а вырастили плевелы. Они задушили все более деликатные растения, нуждающиеся в солнечном свете, в лучах Боже​ственности. Плевелы было легче взра​стить. Теперь же они разрослись выше головы, подобно лесу, и вы стали ощущать холод от покрывшей вас тени. Вы жаждете солнечного света и пытаетесь подрезать эти ги​гантские растения, чтобы хоть ма​ленький луч света проник к вам.

Но даст ли вам это больше теп​ла, больше света? Если корень ос​танется, он снова пустит ростки, и подрезание вам не поможет. А корень находится в вас самих, в ва​шем сознании.

Начните с себя, а не с других. Очистите тот маленький участок, который был доверен вам. И делайте это ради своих соседей, чтобы они были в состоянии наслаждаться светом, падающим в ваш сад, на​слаждаться красотой нежных рас​тений любви, с их душистыми цве​тами чистоты, которые займут мес​та сорняков.

Тогда, видя чего вы добились и как это сделали, они вскоре после​дуют вашему примеру и охотно примут вашу помощь. И скоро ни одного из плевелов не останется. Их корни будут уничтожены, и ни одна тень не возникнет как следст​вие эгоизма, падая на радость существования человеческой Расы. Тогда распространится Моя Раса по Земле, пребывая в этих садах бескорыстной любви и совершенной чистоты, которые вы можете подго​товлять теперь. И вы сами будете принадлежать к этой величествен​ной Новой Расе и вместе с другими будете наслаждаться плодами вели​колепных растений, которые теперь вы должны возделывать.

Я не рассматриваю каждую про​блему отдельно и не буду указывать вам, как исправить какие-либо не​достатки, как заменить одно другим и покрыть свежей краской загряз​нённые места вашего колеблющего​ся здания цивилизации. Сохраняйте его в возможно лучшем состоянии, продолжайте жить в нём, пока новое здание не будет готово. А в промежуточное время соедините свои усилия в создании нового строения. Заложите в фундамент всё, приносящее бескорыстие, со​здайте стены его из всезащищающей любви и украсьте строения невыразимой чистотою, снабдите мебелью из братских мыслей и ра​дости. Подвигайтесь вперёд, остав​ляя позади себя все ваши социаль​ные проблемы, для них у вас не найдётся ни места, ни времени. Сохраняйте старую постройку как музей, наполненный реликвиями старого и причудливого прошлого. Никто не будет нуждаться снова жить в ней, и никто не будет же​лать этого. Думаю, что вы приме​те участие в создании этого нового здания и что вы присоединитесь к работникам, которые приготов​ляют мир для прекрасной Новой Расы.

Проблемы существуют до тех пор, пока мы не знаем как их ре​шить. Для тех, кто руководит эво​люцией планеты — Учителей мла​денческого человечества — ваши социальные проблемы не существу​ют более, ибо как разрешить их они знают. Вы спросите, почему же тогда Они не приходят и не помо​гают вам их решить? Но скажите, помогло бы ребёнку в школе, если бы учитель решал за него арифме​тические задачи? Для учителя это было бы легко, но научится ли че​му-нибудь ребёнок? Разовьёт ли школьник, таким образом свои качества и способности — ведь именно для этого и даны ему эти проблемы. Мудрые учителя следят за деть​ми любовно, радуясь, когда ученик своими собственными усилиями ре​шит проблему. Тогда они подвигают его дальше, дают ему более труд​ные задачи, пока он не окончит школу, и лишь после этого получит аттестат зрелости.

Так Учителя современной Расы смотрят на ваши социальные проб​лемы. Они их положили перед ва​ми, чтобы вы, разрешая их, могли развить свои скрытые силы. Вы должны разрешить их без помощи Учителей.

Пока же Я ожидаю от вас по​степенного продвижения в про​светлённую Расу, в которой вы можете быть рождены. Но Я не могу дожидаться всех тех, кто ле​нится работать над решением проб​лем, пытается избежать обучения и склонен думать, что цель Моих за​дач — сделать жизнь невыносимой. Только относящиеся к обучению радостно, довольные тем, что оно способствует лучшему выполнению их работы, могут быть кандидатами в Мою Грядущую Расу.

Я не могу ожидать бесконечно. Я пришёл помочь вам ускорить продвижение. Намёк — это всё, что я могу дать. Но он содержит в себе ключ к разрешению всех за​труднений.

Даю его тем, кто серьёзно бо​рется с разрешением проблем и оза​бочен разрешением их: Любовь — вот ключ, который откроет потай​ную комнату, комнату человеческого сердца, где вы найдёте всегда на​ходящееся там решение, которое удалит из вашего существования все проблемы. Возьмите этот ключ! Но помните: он открывает только в том случае, если прикасающиеся к нему обладают незапятнанной чис​тотой!

Пока вы не открыли, что любовь является единственным ключом к разрешению ваших проблем, до тех пор ваши уроки не пройдены, и поэтому вы не можете продвигаться дальше.

Пока, — жизнь за жизнью, — вы решительно отказывались чему-либо научиться, — вами руководил Учитель, который не терпит ни в чём неудачи. Сильный, терпеливый, прощающий, сострадательный, он наполнен одним лишь желанием — помочь вам подняться к большо​му счастью, подняться в Грядущую Расу. Обладая совершенным знани​ем ваших недостатков и ваших воз​можностей, этот Учитель берёт вас в свои руки. Вам может не нра​виться Его метод, но он является величайшей помощью, которая мо​жет быть только вам дана. Имя ему — Страдание. Не было более великого и любящего Учителя, чем страда​ние.

Безошибочны его конечные ре​зультаты. Когда ни что другое не в силах вызвать в вас любовь и ми​лосердие, ваше собственное страда​ние вызывает их. Оно помогает вам разделять интересы других, сея та​ким образом семена любви. Не всегда они прорастают быстро. Мо​жет быть, им придётся пробивать себе дорогу сквозь толщу каменис​той земли, прежде чем нежный росток станет виден над поверхнос​тью. Страдание может помочь про​бить землю скорее, разрыхлить её, сделав мягкой.

Учитель этот, освобождающий Божественное в человеке, продол​жает нянчиться с вами, привязан​ными к себялюбивым интересам до тех пор, пока вы не пройдёте поло​женного урока, не скинете с себя бремя своего низшего «я», пока не начнёте жить своим истинным Я.

Боль, страдание — кратчайший путь к освобождению, к сознательному постижению жизни и Света Божественного, через тёмный тун​нель которого должны пройти все, прежде чем достичь страны неувя​даемой красоты, вечной юности и блаженства.

По мере того как вы вступаете в этот туннель, темнота кругом вас сгущается: ни луча света позади, ни проблеска впереди; воздух стано​вится тяжёлым, вы ощупью ищете дорогу, вы боитесь сбиться с пути, попасть в боковой проход, вы близ​ки к истощению, к изнурению и горько сетуете.

Идите вперёд! Прислушивайтесь к звукам впереди вас. То — воз​гласы восхищения тех, которые уже близки к концу пути, которые уже увидели то, что вам ещё не видно.

Красоту и великолепие такого Све​та, какого вы ещё никогда не виде​ли, но который станет вашим на​всегда, стоит лишь вам добраться до него!

Прислушайтесь к шагам, идущим к вам, радостным голосам, зовущим вас. Это шаги и голоса тех, которые увидели этот дивный Свет и воз​вращаются теперь назад, чтобы ободрить идущих за ними, развесе​лить их, разделить с ними их ра​дость, так как они узрели Свет Новой Эры, который усиливает радость лишь тогда, когда эта радость раз​делена с другими, со всеми, кото​рых только можно достичь.

Есть и другая дорога в долину радостного блаженства. Но эта до​рога — долгая и утомительная, идущая зигзагами вокруг высоких горных вершин, через поле никог​да не тающего снега. Дорога эта заброшена, там существует посто​янная угроза снежных обвалов и других опасностей, там легко сбить​ся с пути и замёрзнуть в одиноче​стве. Некоторые пытаются ею идти, но они или пропадают или возвра​щаются, чтобы пройти через тун​нель. Ни одно человеческое суще​ство не достигло своей цели иначе, как через этот туннель — страда​ние!

Всё, что есть, — хорошо как оно есть. Но это вовсе не исключает того факта, что оно может стать и лучше.

Во Вселенной, где всемогущим правителем является сама Любовь, не может быть несправедливости. Величайшее страдание или малень​кое неприятное переживание при​влекаются к вам самопривлечёнными не в качестве наказания, наложен​ного на вас мстительной силой, но как естественный результат ваших собственных действий, как следст​вие вашего собственного отказа вни​мать урокам жизни и вашего постоян​ного служения интересам своего низшего «я». Вы сами привлекаете их, нарушая гармонию Вселенной — равновесие должно быть восстанов​лено.

Вы можете быть уверены в этой основной истине: нет ничего неспра​ведливого в мире: каждое сущест​во, появляющееся на свет, ровно по заслугам наделено дарами добра и зла. Вы можете свободно приме​нять эту мудрость, когда другие впадают в заботы и затруднения. Если вам захочется разочаровать​ся в чём-нибудь, вспомните эту мудрость. Не сердитесь, не выходи​те из себя, нет смысла беспокоить​ся, нервничать, обескураживаться и называть обрушившееся на вас не​счастье незаслуженным и неспра​ведливым.

Вы ослеплены «собою». Пробу​дитесь, примените ваше собственное средство, прибегните за помощью к мудрости своего безличного Я.

Страдания и каждый падающий на вас удар, приписываемые вами року, являются лекарством, вами же созданным. Вы зародили его деяниями своего прошлого, и каждая капля его — ваша. Но Сущест​вами, руководящими вашей эволю​цией, оно любовно применено для вашего же исцеления. Отсюда — всё идёт в вашу же пользу.

Внешние условия, как отражён​ная  зеркалом  картина,   являются следствием внутренних качеств. Это имеет одинаковое значение как для индивидуальностей, так и для расы. Вы в своём искажённом видении мира пытаетесь создать новые мо​дели эфемерных отражений ваших социальных условий на поверхности зеркала. Разве не видите вы ориги​налы — свои внутренние качества как единственные вещи, которые следует  переменить   и   изменить, дабы усовершенствовать их отраже​ние? Вещи не могут быть хорошими, пока вы не прошли эти уроки, пока вы не научились братскому от​ношению и состраданию ко всему и ко всем.

Перемена к лучшему может при​йти только изнутри вас самих.

Сперва очищайте самих себя, то​гда изменятся и социальные усло​вия. Этот путь не является ни эго​истичным, ни самоутверждающим: чтобы преуспеть, вы должны изба​виться от «себя», как может тогда возникнуть вопрос об эгоизме?

Пока вы заняты самоочищением, вы перерастаете своё «я» в сторо​ну единства со всеми. И тогда вы не можете препятствовать себе лю​бить всех и помогать всем. Далее: ваше совершенство поможет усо​вершенствованию всего человечества, подобно тому, как всякий доба​вочный свет способствует рассеи​ванию темноты плохо освещённого зала.

Различие в степенях эволюции, в, духовном развитии, в умственных способностях, в физической силе, в здоровье, дарованиях в определён​ной области и даже во владениях всегда будет существовать. Но в Грядущей Расе будете дарить лю​бовное  взаимопонимание,  где  ни один не причинит страдания друго​му, и величайшею радостью будет доставить радость другим посредст​вом всего, что он имеет и чем вла​деет он сам. Там не будет места для бедности и нищеты, как не бу​дет места и эгоистично приобретён​ному богатству.

Ваши материальные богатства не имеют значения для Меня, но сер​дечные ценности — вот единствен​ные вещи, достойные Моего внима​ния. Со всеми своими миллиардами, со всем богатством мира вы не мог​ли бы подкупить Меня прийти. Но где бы скромно и незаметно чистое сердце ни раскрыло своё высшее Я, туда привлечён Я. Там начинает являться Новая Раса. Там занима​ется заря широко раскрывающегося сознания, которое принесёт разре​шение всем проблемам, всем мисте​риям.
Единственная мистерия, которую вам нужно решить — это постиже​ние Единства всей жизни. Любовь разрешит её, а с ней и все ваши проблемы.
Чистота эмоций

Какие вихри и колебания создаё​те вы своими эмоциями в высшей эфирной субстанции вашего тела, в вашей атмосфере! Невидимые для вас, они, тем не менее, являются результатом вашего возбуждения ваших неконтролируемых тревог и беспокойств.

Научитесь видеть, беспорядоч​ное волнение утончённой материи, в которой эмоции запечатлеваются. Наблюдайте производимую в зем​ной атмосфере сумятицу, вызван​ную борьбой и нервозностью совре​менной жизни городов, шумного транспорта и праздной толпы. По​смотрите также и ваш собственный дом и самих себя.

Вы считаете себя эмоционально уравновешенными, не так ли? Вы можете ежедневно прочитывать га​зеты, не будучи ничуть встревоже​ны, читая сообщения о прошедших событиях, в которых тысячи уби​тых и изувеченных, но ведь среди них нет ни одного, кого бы вы знали; вы читаете о банкротстве фирм без волнения только потому, что в них не вложен ваш капитал, а катастрофы и бедствия, убийства и грабежи происходят вдали от вас, от вашего дома; и вы спокой​ны — ведь это не имеет к вам не​посредственного отношения... Но если это вдруг коснётся вас — вот теперь наблюдайте вихри и коле​бания атмосферы!

Какое возникает возбуждение, когда что-то сказано или сделано не по-вашему! Иногда вы пытаетесь сохранить внешнее спокойствие, но ваши надутые лица испускают та​кие потоки, что омрачают весь дом. Какие ужасные вспышки появляют​ся в вашей ауре, когда вы наслаж​даетесь низко эмоциональной музы​кой или кинофильмом, или словами страсти, принятыми вами за «ис​кусство»! Или когда читаете непри​стойные рассказы, или обменивае​тесь пошлыми шутками.

Если бы только вы могли видеть, какой хаос производите своими ап​лодисментами, выкриками, своим рёвом. Всё это ближе к бою быков, к диким военным танцам индейцев, к пиршествам дикарей, к оргиям грубых животных, чем к развитому человеку. В настоящее время этого уже не должно быть.

Зачем позволяете вы это своим детям и зачем допускаете это в школах и колледжах? Почему вы сами от всего этого не избавляе​тесь? Или у вас нет желания узнать что-нибудь об утончённых энергиях и силах природы? Нет, это потому, что вы слишком наполнены теми грубыми эмоциями, которые назы​ваете «удовольствием», и не имеете времени, чтобы искать облагоражи​вающие состояния сознания.

Могли бы вы жить без возбуж​дающих вас эмоций: без шумных встреч, телевидения, увеселений, без тяготения к новым выгодам, без ваших дружеских придирок и мел​ких ссор с близкими и родными, без болтовни относительно послед​них новостей, без ваших бесчислен​ных распоряжений и ненужных раз​говоров? Дни показались бы вам серыми и мрачными, если бы вы лишились всех этих вещей. Они яв​ляются вашими возбудителями, яко​бы поддерживающими «равнове​сие», приятностями, без которых ваша жизнь, как вам кажется, была бы пустой и «утомительной»! Дело в том, что вы всё ещё не преобра​зовали свои эмоции и продолжаете жить внешними влияниями, вместо того, чтобы быть хозяином своей жизни и управлять собою, руковод​ствуясь истинным внутренним Я.

Что же может заменить эти вещи, которых теперь все так домо​гаются и без которых существова​ние кажется нелепым? Не бойтесь! Жизнь не будет тоскливой там, где Я могу появиться, потому что не будет ни отчаяния, ни скуки лиц, ни припадков меланхолии, ни утоми​тельности. Ведь всё это является следствием тех нездоровых эмоций, что господствуют сейчас. Всё это не найдёт места, когда Я приду.

Что пенье песен для глухонемо​го? Что представляет собой вели​колепный закат солнца для сле​пого? Могут ли дикари понять экстаз художника? Можете ли вы им разъяснить это, если они лише​ны соответствующих способностей? В состоянии ли вы почувствовать восхищение и радость Моей воз​вышенной Расы, пока вам недо​стаёт Любви и Чистоты.

Все ваши нынешние эмоциональ​ные удовольствия будут рассматри​ваться как игрушки, как предметы забавы, которыми юное человечест​во с его детской несознательностью когда-то себя забавляло.

Разве вы не стремитесь к расши​рению своих познаний, к приобрете​нию способностей, которые раскро​ют перед вами неведомые теперь проявления жизни вокруг и внутри вас? Или вы хотите, подобно неко​торым детям, возвратиться к своим игрушкам? Игрушки полезны, пока слаб ум. Но если около них задер​живаться слишком долго, они стано​вятся препятствием к дальнейшему росту. Своевольная игра эмоций препятствует раскрытию ваших сил. Мои дети обретут ту сознатель​ность, которая принесёт им понима​ние других миров и способность приблизиться к космическому созна​нию, которое в настоящее время туманно чувствуется весьма немногими. Это космическое сознание настолько далеко от вашего теперешнего созна​ния, как ваше — от сознания ато​мов, составляющих тело.

Расширьте своё сознание путём очищения эмоций.

Помогите ему разрастись, пока, наконец, оно не станет космичес​ким. По мере того, как оно будет раскрываться, вы начнёте постигать единство всего, а это приносит лю​бовь ко всему, всего — ко всему!

Тогда приходит счастье, которое никогда не может быть потеряно и которое делает радостной всякую работу.

Грядущая Раса будет жить вели​чайшей радостью: в радости достав​лять радость другим — это чистей​шая из чистых эмоций. Эмоция не может быть уничтожена, но она должна быть очищена, преобра​зована и должна находиться под строгим контролем, под контро​лем истинного Я.

Должна быть приобретена урав​новешенность, но не безразличие. Уравновешенность есть контро​лируемая эмоция. Уничтоженная же эмоция — это безразличие.

Обладаете ли вы состраданием? Плакали ли вы с теми, которые плачут, и страдали ли со страдаю​щими? И с другой стороны, смеё​тесь ли вы со смеющимися и шутите ли с шутящими? Если нет, тогда ваше сострадание является лишь игрой ваших эмоций.

Станьте сострадательными! На​учитесь понимать причину стра​дания. Смотрите с любовью пони​мающей на тех, кто страдает. Не будьте затронуты сами своими и чужими эмоциями, но желайте по​могать. Интуитивно вы поймёте, как надо помогать: утешить, облег​чить, научить или внести бодрящую весёлость. Помогайте всем, кому возможно. Отвечайте на каждый зов тех, которые страдают. Никог​да не теряйте контроля над сво​ими эмоциями. Таким образом вы сможете оказать помощь, покаже​те истинное сострадание и уравно​вешенность.

Будьте всегда очень чувстви​тельны, не будучи в то же время сентиментальными. Но не идите на поводу у вещей, доставляющих вам беспокойство. Оскорбления, пре​небрежение, нелюбезность, неуда​чи, потери и страх — ничто из этого не должно оказывать на вас влияния, если вы решили очистить​ся и овладеть своими эмоциями.

Будьте чувствительны в отно​шении других так, чтобы вы могли понять и удовлетворить немедленно нужды всего, что окружает вас. Эта неэгоистическая чувствительность естественно разо​вьётся в вас вместе с ростом чистых эмоций. Новая Раса будет сверх​чувствительной.

Высшая чувствительность рас​кроет органы чувств к бесчислен​ным новым впечатлениям, к воспри​ятию естественных феноменов, в существование которых вы теперь едва можете верить, так как сейчас вы как бы слепы и глухи и ваши органы ещё не пригодны отвечать на высшие вибрации.

Явления, невидимые теперь, ста​нут видимыми Моим детям: цвета неописуемой красоты и великолепия будут преломляться перед их глазами; гармония сфер станет им музыкой в прекрасной гамме, освобождённой от всех ограничений, создаваемых физическими инструментами; аро​мат благоухания, нежные и чистые звуки будут наполнять воздух. Ве​щи и явления, суть которых столь долго была скрыта от человека, по​разят его своим цветом, звуком и благоуханием.

Безмерные сокровища обнару​жит щедрая природа в безгранич​ном изобилии перед Детьми Новой Расы.

Всё это будет и вашим, если вы должным образом подготовитесь, очистив свои эмоции.
Чистота мыслей

Что бы вы сделали, если бы могли видеть мысли каждого во​круг себя? Будьте довольны, что вы их не видите! Мысли, касаю​щиеся вас, могли бы серьёзно по​вредить вашему внутреннему само​довольству, а знание мыслей дру​гих относительно их занятий и личных дел могло бы привести вас к желанию злоупотребить подоб​ными тайнами. И всё же вы буде​те видеть их, когда войдёте в Мою Расу! Но к этому времени вы, на​конец, лишитесь всего своего эго​изма.

Если бы ваша мысль читалась другими, что бы вы сделали? Хо​тели бы вы этого? Боюсь, вы ско​рее довольны в глубине себя, что другие не видят их. Но в Новой Расе ваши мысли будут видимы всем.

Каждая ваша мысль видима и теперь Теми, Которые (невидимо и, может быть, незаметно для вас) руководят вами, учат вас, помогая вашей эволюции, подготовляя вас стать подходящими кандидатами в Мою благородную, возвышенную Расу. Они видят ваши мысли, как вижу их и Я. По качеству ваших мыслей — более чем по какому-либо другому признаку — они су​дят о вас, ваш рост значительно зависит от ваших мыслей. Сумма любви и чистоты, вкладываемая вами в ваши мысли, решит, смо​жете ли вы вступить в Грядущую Расу.

Каждая ваша мысль, даже сла​бейшее биение её, отмечается. И всякая случайность, малейший ин​цидент в повседневной жизни ис​пользуется как испытание, чтобы видеть, какого рода мысли он воз​будит в вас. Это продолжится до тех пор, пока ничто и никто не смо​жет иметь власть вызвать в вас нежелательные мысли. Результат автоматически и неизгладимо запи​сывается, ибо каждая мысль приво​дит в движение сверхфизическую материю, запечатлевая в ней на вечные времена ваши мысли, — открытой книгой. Много страниц в ней загрязнённых, недостойных, большинство из них часто ничего не стоят.

Вы сомневаетесь в Моих словах? Но это не меняет того факта, что Я действительно вижу все ваши мыс​ли, даже наиболее сокровенные, да​же едва возникающие мысли, т.е. помыслы, замечаются Мною. Я ви​жу их прежде, чем они сформиру​ются в вашем мозгу, ибо в духов​ных царствах, где Я пребываю, все ваши мысли являются осязаемыми и видимыми реальными вещами.

В вашем узком материальном мире обманчивых реальностей и внешностей вы судите друг о дру​ге почти исключительно по внешним признакам — по одеждам, которые вы носите. И, благодаря искусному подбору своих одежд, стараетесь убедить других в том, чем в сущ​ности не являетесь.

Но для Моего глаза вы носи​те одежду совершенно другую! Вы окружены формами, созданными ва​шими мыслями. Они являются той одеждой, в которую вы вшиваете каждую нить, придавая ей узор. Это платье и показывает, кем вы действительно являетесь.

И что за объект оно представля​ет у большинства из вас! Бесфор​менный и неприятный пук грязных тряпок непривлекательных мутных цветов, связанных между собой без всякого определённого плана, с яз​вами и алчными захватывающими крючками, что показывает пустоту существования и недостатки вашего мышления. Таково одеяние, в кото​ром вы предстаёте предо Мною и перед всеми теми, кто способен ви​деть.

В Новой Расе все будут видеть. Но чтобы войти в неё, необходимо переменить свою одежду, сделав её приятной всевидящему глазу. Толь​ко очистившие свои мысли и вооду​шевившие их любовью войдут в Мою Расу Будущего.

Своими мыслями вы создаёте своё собственное будущее: о чём вы думаете, тем вы и будете! Сосредоточенной мыслью вы со​здаёте форму того, кем вы хоти​те стать. Если вы наделите мыслеформу достаточной силой, то этим сформируете ваше будущее.

Но какого будущего вы хотели? Вы жаждали богатства и известнос​ти, мечтали блистать и властвовать над окружающими, добиться учё​ности или артистической славы. И даже если вы думали о духовности, то только для того, чтобы быть вы​ше других.

Потому-то практическое знание творческой силы мысли было у вас в своё время отнято. Вы бы исполь​зовали его с эгоистическими наме​рениями и этим замедлили бы свою эволюцию и эволюцию всего чело​вечества, часть которого представ​ляет каждый из вас как часть не​разделимого целого. Вы бы усилили влияние низшего «я» и таким обра​зом помешали бы выражению выс​шего Я.

Но как только вы станете неэго​истичными, перестав быть рабами своего мелкого личного «я», вы на​учитесь действовать и мыслить. Это​му Дети Моей Расы научатся. Сила мысли будет расти вместе с духов​ностью. Их знание будет ими приме​няться только ради других и никог​да ради самих себя. Все они станут мастерами этого нового искусства со​зидания прекрасных, изящных мыс​лей, которыми всякий обладающий чувством ясного зрения будет спосо​бен наслаждаться. Они будут тво​рить для всех красоту, несравнимую даже с величайшими сокровищами искусства, хранимыми сейчас в ва​ших музеях и галереях.

Мысль — это высшая твор​ческая сила. Если звук творит в физической материи, то мысль — в более тонком плане. Мудрые мыс​лящие существа сперва сознательно творят мыслью в утончённой мате​рии тот идеал, что послужит в ка​честве модели их физическим тво​рениям.

Великая сила, создавшая Все​ленную, прежде сотворила её мыс​лью, чем Своим Словом, а Слово проявило её к физической манифес​тации. Если вы рассматриваете себя сотворёнными по Его подобию, то делайте так, как делает Он, и по​думайте, прежде чем говорить.

Сперва в царстве мысли возникли прототипы — идеи всех существу​ющих физических вещей микрокос​ма. Так же поступайте и вы, созда​вая своею мыслью образчики и формы всего того, что должно слу​читься и проявиться в вашем буду​щем микрокосме.

Сильные, яркие, точные и часто повторяемые мысли создают жи​вых существ, даже если вы их не видите. Если вы питаете их и час​то наделяете своим вниманием, они вдруг начинают повиноваться вам, беспрекословно исполняя ваши на​мерения. Какое бы качество — не​нависти или любви, разрушения или созидания — вы ни вклады​вали в них, именно оно будет их побудительной силой, их жизнен​ной силой.

Сильные мысли редки, и к счас​тью, что это так, ибо если бы было много злых, эгоистичных и захват​нических мыслей, они своим количеством превзошли бы мысли сози​дательные, нарушив гармонию.

Такова современная Раса. Но в Новой Расе, избавленной от всего эгоистического, все будут знать, как создавать благотворные восхи​тительные формы.

Вы обычно используете мысли, вредящие другим, мысли ненавидя​щие, эгоистические. Беспрерывной лентой текут мелкие, слабые мыс​ли, полные критики окружающего, личных разногласий, раздоров, от​вращений и пошлых желаний. Эти мысли не создают мира, в котором Я могу проявиться. Они могут ка​заться вам обычными, безвредны​ми, но это не так. На самом деле ваши мысли являются более вред​ными, чем вы можете предположить. Эти бесчисленные миллионы туманных образований, постоянно посылаемых большинством из вас, притягиваются друг к другу. Суще​ствует закон: подобное притягива​ется подобным. Так и притягива​ются ваши мысли, усиливают одна другую, образуя огромные резер​вуары.

Когда хорошие или дурные мыс​ли наполняют до краёв свой резе​рвуар, они проливаются на челове​чество, создавшее их. Редко бывает, чтобы какой-нибудь из резервуа​ров, содержащий в себе любовь и добро, был бы наполнен до того уровня, когда он мог бы поделиться своим содержанием с человечест​вом, а чаще всего содержание ме​нее хорошего качества изливается наружу. Тогда возникают катастрофы и эпидемии, бедствия и войны. Всё это — создание самого человека, результат его мыслей. Каждое ли​цо получает ровно столько, сколь​ко оно само вложило благодаря сво​ему беззаботному мышлению, своим необузданным мыслям.

Пока вы не очистите свои мыс​ли, эти ужасы не прекратятся. По​ка вы не выкинете все вредные элементы, не преобразуете эгоисти​ческие скопления ваших мыслей, до тех пор страдания и горе будут привлекаться вами.

Пока вы решительно не напра​вите чистую силу своих мыслей на помощь ближним, до тех пор Я не смогу проявиться в вас. Пока не будет чистоты в каждом поступке и слове, как и в каждой вашей мыс​ли, до тех пор там, где вы, Гряду​щая Раса не может быть рождена.

Заключение

Возвышеннее и прекраснее са​мых фантастических прозрений современных идеалистов станет Моя Лучезарная Раса, которая вскоре будет основана.

Современная Раса и Новая

Я знаю то, что будет. Я стою по​зади мечтателей-утопистов, вдохнов​ляя их мысли, чтобы через их труды мир мог видеть будущее и усилить свои старания приблизить день, ког​да Я приду учредить Новую Расу. Мои намёки они разрабатывали со​гласно их точки зрения и пользуются ими, чтобы показать ту частицу Ис​тины, которую они признали.

Но теперь Я говорю Сам, с окончательным указанием того, что будет, что уже существует в Уни​версальном Уме и существует в высших царствах мысли. Я не только «мечтаю», когда говорю о Гряду​щей Расе, — Я являю Дух этой Расы!

Но от вас, тех, кто сейчас живёт, зависит время, когда она будет ут​верждена, когда, сияя радостью и миром, великолепием и несравнен​ным счастьем, она сойдёт вниз к физическому проявлению.

Я, Дух Нерождённых, указал в Моём обращении о чистоте и необ​ходимых переменах в подготовлении мира и вас самих к этой Новой Ра​се. Теперь Я приведу к синтезу, единству, различия, существующие между современной Расой и Моей Расой завтрашнего дня.

Главное для современной Расы — Иметь, а для Новой — Давать.
Сейчас вы стараетесь получить, завладеть всякой вещью, которая вам кажется желательной. Но рано или поздно вы поймёте, что это обладание — временно, обманчиво, ибо вы можете лишиться этого опять, и будете лишаться, пока не научитесь не привязываться к ил​люзиям.

Старайтесь стать умнее, помоги​те другим построить вечные качества в себе как единственные вещи, ко​торые никогда не могут быть поте​ряны. Этим вы поможете пришест​вию Новой Расы.

Современная Раса ищет захва​тов, Новая будет жить, чтобы да​вать. Большие прибыли, высокие посты, накопление частной собст​венности, личное удовлетворение — вот к чему стремится в эти дни весь мир. Давать — на это смотрят как на жертву, как на самоотречение, и где бы оно ни практиковалось, это делается обыкновенно с надеждой что-нибудь получить в обмен. В Моей Расе даяние будет нормой, общим выражением неэгоистичности народа, оно будет его лучшей ра​достью.

Лозунг современной Расы — соревнование. Новой — коопера​ция.

В ваших школах всё ещё учат: превзойди своего товарища в уче​нии и в спорте. Через всю жизнь проходит система: оставь других в тени, соревнуйся! Соревнование вы​полнило свою задачу в эволюции, помогая развить конкретный ум. Но это не является высшим, чего мо​жет добиться человечество.

С Новой Расой придёт преоб​разованное соревнование — со​вместное творчество там все будут стараться дать другим то, к чему больше всего стремятся сами. Каж​дый, зная, что он разделяет Еди​ную Жизнь наравне со своими братьями-ближними, будет ста​раться сделать больше и лучше то, что он в состоянии сделать ради Общего Блага.

Современная Раса разрушите​льна, Новая будет созидательна. Понаблюдайте за детьми: почти все они наслаждаются разруши​тельными вещами. Взрослые поощ​ряют их и даже помогают уничто​жать живые существа.

Своими вредными излучениями человек удалил от себя многих из эфирных существ, которые живут и развиваются наравне с ним. Он на​полнил сердца их недоверием и отвращением к себе. Новая Раса будет безвредной и заботливой ко всему окружающему, таким образом выигрывая любезное сотрудничест​во духов природы, которые украсят мир, выполняя свою радостную за​дачу перед очищенным и восхищён​ным взором человека.

Они станут кооперироваться с человеком и не будут более разру​шать планету циклонами, землетря​сениями, наводнениями и огнём, чрезвычайной сменой тепла и холо​да. Все эти катастрофы вызваны самим человеком, ибо это результат его разрушительного отношения к жизни природы и низкого качества его мыслей. В Новой Расе смогут быть сделаны изобретения, которые задействуют огромные силы, обна​руженные в природе и в человеке, и которые будут использованы для великой созидательной работы. Эти силы всё ещё скрыты, неизвестны, потому что во времена разруши​тельной Расы они опасны.

Половое неравенство — могу​чий фактор в современной Расе. В Новой Расе будет преобладать ра​венство полов.

Таинственность процесса вос​произведения, связанная с естест​венными вещами, ненужная щепе​тильность и невежество, излишнее подчёркивание полового различия в одежде, воспитании, манерах — всё это способствует извращению мысли и ложному представлению о половом вопросе, разжигая чувст​венность.

В Моей Лучезарной Расе тело будет иметь второстепенное значе​ние. Разница в одежде и выраже​нии будет незначительна; даже в характере оба пола будут более про​являть высшее.

Знание, научное знание — слава современной Расы, но в Новой Расе — мудрость будет выше.

Наука имеет дело с внешней, фе​номенальной стороной. Это лишь медленный процесс по направлению к сердцу вещей. Не из внешнего внутрь, но из внутреннего нару​жу — вот путь мудрости.

Внутри — Единая Жизнь.

Ищите и познайте её! Обратите своё внимание вовнутрь себя: вы можете найти её там. Эта же самая Жизнь проявляется в других и яв​ляется мотивирующей силой во всех феноменах природы. Достигнув осо​знания этого через совершенную чистоту, вы познаете причину всего, вам откроются все «как» и «поче​му». Совершенная Мудрость вклю​чает в себя все познания.

Настоящая Раса управляется ин​теллектом. Грядущая Раса будет управляться интуицией.

Интеллектуальность — это спо​собность внешнего постижения реа​льности мира вокруг себя, поскольку она может быть охвачена с помо​щью ваших несовершенных инструментов и органов познания. Она полагается исключительно на впе​чатления, падающие на мозг извне.

Интуиция же действует изнутри. Она приносит неограниченное, ис​тинное познание себя. Когда вы полностью откроете себя, вы узнае​те всё, что можно знать обо всей Вселенной. В вашем внутреннем Я вы можете разделять сознатель​ность всех и всего. Вы едины со всеми.

Современная Раса имеет рели​гии. Новая Раса будет иметь рели​гию.

Религия — это облачение, в ко​торое облекает себя Божественно​сть, чтобы сделаться осязаемой для духовно слепых глаз человеческих душ. А так как глаза душ различны, то и Божественность проявля​ется в различных облачениях — в религиях, но во всём, во всех и повсюду.

В Новой Расе истинное значение религии как соединения человека с Богом будет полностью понято, и это соединение, или связь, будут проявлены каждым из Моих детей индивидуально и непосредственно, без нужды в догмах, в доктринах, в обрядах и верованиях.

Современная Раса окружена не​красивостью (уродливостью), кра​сотой будет окружена Новая Раса.

Сейчас ваша оценка красоты за​висит от её редкости и цены. На множество из тех предметов, ко​торые вы цените за их красоту, вы бы и не взглянули, если бы они стоили дёшево, если бы их мог при​обрести каждый. Ваше предпочте​ние — лишь поиски личного удов​летворения и поэтому грубо, эгоис​тично. В Новой Расе искусство и красота будут результатом внутрен​ней чистоты, вместо того, чтобы служить целью проявления внешнего превосходства, как это есть теперь. Красота чувств — вот что ищет​ся современной Расой, но в Новой будет преобладать красота духа. Душевная красота найдёт своё вы​ражение в фигуре и форме, в гра​циозных ритмических движениях, в приятных мелодичных голосах и в вежливом обращении. Красота, до​стигнутая изнутри, будет служить причиной тому, что и внешнее её выражение станет прекрасным.
Красота Моей Расы может быть достигнута не надменным пренебре​жением и отстранением от себя всех прекрасных вещей, но только очи​щением своей внутренней природы. Когда это произойдёт, уродливость исчезнет. Тогда и сама природа станет великолепной, какою она ещё никогда не была, так как чело​век более не будет питать дурными чувствами и мыслями её духов. Она раскроет свои скрытые запасы и распространит сокровища беспри​мерной красоты по всей земле. И сияние высшего наслаждения и здо​ровой весёлости станет отражаться на каждом лице, и на вашем, ког​да вы будете приглашены в Мою Великолепную Расу или подготовите себя быть избранным в число тех, которые заложат основание этой Расы.

Современная Раса сгибается под тяжестью страдания; Новая с вы​соко поднятой головой будет отра​жать свет, который является чис​тейшей радостью.

Перестаньте быть причиною свое​го собственного несчастья, поддер​живаемого самоутверждением своей личности. Отбросьте ваше личное «я», мешающее выявлению высшего, блистательного Я, дарующего ра​дость. Это Я лучезарнее солнечного света, пусть оно сияет в вас, про​свещает вас, наполняя своей вели​кой, непоколебимой радостью все уголки вашего существа. Ваше Я трансформирует всё тёмное в вас, если вы откроете занавеси вашей эгоистической обособленности. Ваше Я совершит это, если вы приложите все свои усилия и очистите себя.

Я обращаюсь к вам потому, что уже теперь ваше страдание может быть облегчено, и вы можете уз​нать всё преодолевающую радость, которая в Новой Расе будет преоб​ладать.

Настоящая Раса характеризуется разъединённостью, Новая будет отличаться единством, единодушием.

Сейчас каждый человек гордится тем, что у него есть и чего другие не имеют: платьем, способностями, политическими убеждениями, рели​гиозными повериями и тому подоб​ным. Моя Раса ищет объединяю​щее. Там каждый постигнет свою суть, собственное внутреннее Я и Его Жизнь (что есть Бог); постиг​нет, что всё остальное, всё живущее является Им же Самим, потому что оно то же самое Я, та же самая Жизнь, тот же самый Бог; постиг​нет, что его интересы не могут быть отдельны от интересов других. Ста​райтесь осознать уже теперь, что у всех в действительности — та же суть.

Современная раса привязана, новая же будет свободной. Совре​менное человечество связано с фи​зическими, материальными форма​ми. Даже в делах любви и дружбы оно прибегает к материальной сто​роне. Новая Раса будет знать ду​ховную сторону всех явлений, она будет считаться с вечным, поэтому она будет свободной от всех обманчивых связей, и болезненного стра​ха что-либо утратить, потерять, то есть будет свободной от всякого стра​ха.

Современная Раса личностна, Новая же будет безличной. Свою личность вы рассматриваете как не​что единственно важное: её жела​ния, её стремления, её мнения, её интересы, её благополучие — ими наполнена ваша жизнь и ваши мыс​ли, так что кажется почти бесполез​ным говорить о вашем безличии, о Едином Я внутри вас, которое свя​зывает вас со всеми!

Моя Раса будет освобождена от деспотизма эгоистического личного «я», признавая только абсолютное превосходство неэгоистичного без​личного великого Я.

Ограниченность держит в своих тисках современную Расу; Моя Ра​са, отбросив все узы, достигнет ос​вобождения.

Вы как бы заключены в темни​цу своей личности. Ваш эгоизм за​держивает вас, ваш материалисти​ческий интеллект связывает вас, ваши разъединяющие принципы слу​жат могилой действительному Я. Подчинением низшего «я» освобо​дите свою истинную сущность. Тог​да вы восторжествуете над всяким ограничением, и, как член Моей мощной Расы, добьётесь освобож​дения от всякого неведения, стра​дания, горя. Покончите с тяготением к множественности и сознательно соединитесь в Едином, развивающемся, освобождённом Я.
Эти немногие сравнения показы​вают, какое направление примет Моя Раса и что она будет значить для вас, если вы захотите войти в неё. Тогда вы поймёте, что весь мир в вас. Тогда вы будете едины со всяким живым существом, со всем, что есть: с небом, с океаном, с элементами, с насекомыми, с пти​цами и с животными, с людьми и с богами — с Богом. Тогда вы пой​мёте, что вы бессмертны, что вы всегда были и что никогда не пере​станете быть. Тогда вы сознательно почувствуете силу Бога, протекаю​щую через вас к другим, и изольёте Божественную Жизнь во всей её величавой красоте и славе на дру​гих. Тогда вы будете сведущи о ни​когда не прекращающейся Божественности в вас и во всех, о том, что великое движение, безграничная процессия несравненных и удиви​тельных достижений лежит перед вами. Тогда вы найдёте себя вос​приимчивым к таким чувствовани​ям, о коих человеческая душа пока имеет мало представления и в срав​нении с коими всё, что называется «счастьем», покажется ничтожным. Таково обетование Моей Триум​фальной Расы!

Вселенская Любовь

Любовь является соединяющей силой великого космического магни​та. Где бы то ни было, врождённое свойство любви всё связывает друг с другом. Она проявляется и в фор​ме сцепления атомов, тяготения хи​мических соединений, и в движении светил. Во всём связующая сила любви. Будь даже это алчность, страсть или личное влечение — это работа того же принципа: склон​ность к союзу с чем-либо другим.

Но многие атомы кажутся раз​магниченными. И это потому, что благодаря холодной ментальности они удалились слишком далеко от великого магнита и заперлись в форму тесного круга, задерживая текущий поток внутри себя, полю​бив только своё личное «я». Но каждый фрагмент постепенно рас​крывает своё врождённое качест​во в чистую, самозабвенную лич​ную любовь. Пока он развивает свою внутреннюю силу, она подни​мается по направлению к её Ис​точнику. Таким образом, она дос​тигает того места, где центральное течение Великого Магнита доста​точно близко к ней, чтобы напол​нить её своим первобытным могу​ществом: Вселенской Любовью.

Чистая личная любовь — это, конечно, достижение вашей Расы. Когда вы войдёте в поток Вселенской Любви, Вы войдёте в Мою Расу.

Вся личная любовь ограничена. Не переоцените значение, которое она имеет для вас, но и не впадите в заблуждение с обманчивой мыс​лью, что вы можете подняться над нею, игнорируя её возвышающее влияние. Лишь совершенствуя выс​шую любовь, можете вы поднять​ся к постоянному току Вселенской Любви, чтобы она могла протекать через вас.

Личная любовь постепенно раз​вивается воспоминаниями о счастье в прошлом, вырастая из эгоистичес​кой страсти, очищаясь и превраща​ясь в высокое чувство. Пока она развивается, владелец её учится любовно разделять горе возлюбленной. Из этого возникает сострада​ние, благодаря которому приобре​тается сила всё более и более чув​ствовать других и с другими. То и другое — сострадание и любовь — должны быть вашими стараниями усилены, доведены до высшей воз​можной степени, чтобы подготовить вас к приливу Вселенской Любви... и, следовательно, к Моей Расе.

Совершенная и безграничная все-включающая Вселенская Любовь, когда она станет проявляться в вас, будет разрастаться, пока вы не по​любите всё без различия, пока пол​ностью не постигнете, что всё явля​ется в сущности Единым, что всё это — Вы. Вселенская Любовь — это не личная любовь, раздроблён​ная небрежно в каждом существе, но это и не равнодушие, облечён​ное в безразличную любезность ко всем, без братского отношения к кому-либо. Она является новым из​лиянием Божественности в вас, приобретением широчайшей созна​тельности на том уровне, откуда вы Можете выступить из современной Расы и вступить в Мою одухотво​рённую Расу, дабы разбить ту бро​ню, что ограничивает переход воз​мужавшего человечества, в Новую Сверхчеловеческую Расу.

Совершенная Чистота

С призывом к Чистоте, к совер​шенной чистоте Я, Дух Нерождён​ных, обращаюсь к вам, чтобы Моя Раса очистившегося человечества могла прийти к проявленному суще​ствованию.

Вскоре Я изберу немногих из вас с целью учредить её в избран​ном месте, где условия идеально бу​дут подходить.

Некоторых Я уже нашёл гото​выми, других Я ожидаю найти в ближайшем будущем. Но не рань​ше, чем достаточное число будет готово, сможет Моя Раса быть основана окончательно как отдельная единица.

Поэтому Я и пришёл, чтобы рас​сказать вам обо всех тех качествах, которые необходимы, если вы захо​тите присоединиться к ранней коло​нии Новой Расы.

Чистота и Любовь суть фун​даментальные необходимости для доступа в Мою Расу, так как со временем никто не сможет прогрес​сировать без Любви и Чистоты.

Чистоты Я требую не только в деяниях, но в каждом слове, в каж​дой мысли, в каждом намерении — чистоты всего вашего существова​ния, всей вашей природы. Настолько чисты должны вы быть, чтобы ни​какое влияние извне не могло бы вы​звать в вас нежелательный отклик.
Для любого из вас может пока​заться невозможным овладеть этим совершенством, но если вы боре​тесь, отказываетесь подчиниться хотя бы даже на мгновение иным принципам, нежели Любовь и Чис​тота, тогда вы будете замечать ва​ше развитие с каждым днём, и склонность уступать менее достой​ным влияниям отойдёт от вас со​всем. Таким образом вы станете кандидатом в Мою Расу.

Я, Дух Нерождённых, пришёл призвать стремящихся к Грядущей Расе!

Я есмь Дух этой Расы. Я есмь Дух Новой Расы и всех Существ. Я есмь Дух!

Но ныне Я говорю только как Дух Нерождённых, ибо ради них, как и ради Вас, Новая Раса долж​на скоро явиться.

Я хотел поднять некоторых из вас к сознанию того, что Новая Ра​са близка к своему учреждению.

Я хотел, чтобы вы знали и поня​ли Моё к вам послание, которое за​ключается в следующем: нерождён​ные Новой Идеальной Расы готовы прийти в ваш мир. Они придут, когда вы подготовите им путь; они в ожидании чистых тел, чистых ро​дителей, чистой обстановки и чис​той Любви; они воплотятся тотчас же как только вы станете чистыми; вы сами можете войти в Мою Расу, когда, упорно борясь, обретёте Со​вершенную Чистоту.

Я ожидаю!

ДЕТИ СВЕТА
Призыв

Пробудитесь,

пребывающие в страдании горе! 
Прислушайтесь Моему зову!

Пробудитесь!

Пробудитесь, о дети Новой Ра​сы, узрите и поймите вашу славную судьбу. Пробудитесь из вашего со​стояния безразличия и апатии и воспользуйтесь своими силами. На​полните свои сердца любовью друг к другу и живите жизнью единства и единения. Реализуйте свои воз​можности теперь и следуйте Голосу Нашего Великого Помощника.

Мы нуждаемся во всех, способных ответить на Его зов. Все приходя​щие к Нему должны пробудиться от мелочных, эгоистических мечта-кий, никому не приносящих пользы.

Каждый должен занять своё мес​то в работе помощи всем находя​щимся во мраке и невежестве. По​могите пробудить их сознание к ре​ализации могущества добра и дайте увидеть великую ответственность этой Божественной Вести.

Мы, Учителя Мудрости, желаем быть услышанными. Мы нуждаемся в вас, Мы нуждаемся во всех. О, если бы все пробудились и помог​ли Ему, Великому Господу мира, и помогли Нам в выполнении огром​ной работы, осуществления которой ожидает целая раса! Нота прозву​чала — многие ли отзовутся?

«Я есмь»

Я есмь ваш Учитель; Я более чем это: Я есмь — вы, и вы — суть Я Сам. Я — вы, вы — Я, мы суть — Он, и все составляем Единое. Я там,  где вы  находитесь.  Я  есмь Свет вашей души. Всегда называй​те Меня так и станьте этим Светом для других. Я есмь дух, пребываю​щий в вашем сердце,  и повсюду пребываю Я — в сердце каждого. Истинно, в сердцах всего, что жи​вёт, пребываю Я. Я есмь во всех и есмь все. Думайте об этом, и вы никогда более не ошибётесь, прини​мая кого-либо другого как отдельного от Меня, так как Я — это Он, и всякий есть Я. Я смотрю че​рез глаз всякого. Думайте обо Мне как о Мощи, которая помогает и указывает. Я, наконец, во всём, что помогает во всякой жертве для лю​дей; и, помогая другим, вы делае​те себя единым со Мной. Я есмь Любовь, и всякое выражение чис​той любви является выражением Меня. Прислушайтесь к Моему Голосу и никогда не пропускайте случай распространить Мои слова среди людей.

Великие Помощники

Мы суть Благо мира. Мы на​полняем мир светом, но люди за​ключены в раковину эгоистических интересов,  через стенку которой никакой свет не может проникнуть. Наши обязательства далеко превос​ходят ваше разумение, и Наша ра​бота совершенно отлична от рабо​ты Наших учеников. Они суть ин​струменты,  посредством которых Мы можем помогать и работать. Помогите Нам проявиться в вас и, если вы можете, в других. Через других лежит путь к Нам. Мы по​можем всем, в какой бы помощи они ни нуждались. Если вы откры​ты для нашей помощи, то всё ста​новится возможным. Мы можем помочь вам только тогда, когда вы откроете двери своей личности для Наших сил. И только ради помощи другим Наша сила может быть ис​пользована. Живите, чтобы помо​гать и питать, защищать и укреп​лять, и Наша сила будет изливаться через вас как жизнедательная сила. Узрите Нашу цель как помогаю​щую человечеству реализовать его возможности. Каждый день является возможностью для вас подойти бли​же к Нам. Мы готовы для вас, но вы должны прийти к Нам и сами подняться вверх.

Господь Любви

Это Он, Великий, которому вы принадлежите, как любовь принад​лежит Любви. Это Он, которого вы должны лицезреть во всех: все суть Он, Он есть все. Он ваш Спа​ситель и Брат, который даёт свою жизнь каждую секунду, чтобы при​вести вас ближе к самим себе. Лю​бовь есть Его жизненное дыхание, которым Он помогает человеческим сердцам раскрыть свои божествен​ные свойства. Вся любовь — это Он, Его проявление. Любовь — это единственный путь к Нему, Единому, который является Любовью воплощённой. Все могут Его достичь, если в своих усилиях бу​дут достаточно настойчивы. Верь​те в Его мощь, в Его мощную по​мощь и не препятствуйте Его Свету сиять через вашу душу и излучать​ся в мир через ваши действия и слова.

Всегда думайте о том, чего хочет Он от вас. Ни что недостойное Его не должно когда-либо пройти через вас. Любите Его всем своим сущест​вом и раскройте своё сознание для Его любви к вам, излейте далее Его любовь с той же силою, с какой вы получаете её. Любя других, вы лю​бите Его. Уверенно следуйте по пу​ти Его любви. Он любит каждый атом, каждое живое создание, вся​кое человеческое существо, не считаясь с тем, что они из себя пред​ставляют и что делают. Любите и вы их, таким путём каждое ваше дыхание должно посылать любовь Его всему миру.

Христос внутри каждого

Он является Тем Единым, кто управляет сердцем всякого, кем бы он ни был. Из тайника сердца все действия могут управляться Им, Любовью всего мира. Найдите Его внутри себя. Думайте о Нём более чем всегда как о пребывающем в вашем сердце. Думайте о Нём как о пребывающем не только в вас са​мих, но и во всех других. Думайте о Нём как о Великом Существе, проявляющемся во всём, что живёт и что есть. Пробуждайте Его внут​ри себя всегда, ко всё более и более полному выражению. Помоги​те пробудить Его в других. Когда Он сможет найти выражение в их сердцах, все будут благословенны Его присутствием. Его первое ка​сание подобно зарождению внут​ри вас Христа-младенца. Он будет расти и становиться всё сильнее, делая вас самих всё чище и лучше. Но Он развивается в страдании — никогда не забывайте этого. Всякая боль укрепляет Его Я, и тогда Он будет вскоре рождён и сделает вас одним из Нас.

Грядущий Учитель

Великий Господь Любви грядёт скоро, и многое должно быть сде​лано прежде, чем Он сможет осу​ществить своё задание в низших сферах проявления. Его пришествие явится наиболее славным событием на многие грядущие века. В Его ру​ках покоится равновесие мира. Он держит весы добра и зла уравнове​шенными. Он приближается всё бо​лее и более, и по мере Его прибли​жения сильнее растёт сопротивление тех, задача которых препятствовать эволюции и подвергать испытанию крепость людей. Это само по себе доказательство Его приближения. Он должен быть услышан во всём мире. Его Голос должен быть понят даже прежде, чем Он придёт. Пы​тайтесь, чтобы люди поняли всю близость Его, в Ком мир нуждается и к Кому взывает в отчаянии. Мир взывает к Нему. Он грядёт скорее, нежели кто может это предпола​гать: Он считает часы, которые от​деляют Его от внешнего мира. Его влияние уже чувствуется над зем​лёю. Воспримите Его уже теперь, живя Его любовью, Его красотою, Его чистотою.

Зачем Он грядёт?

Принести любовь, и гармонию, и Свет Божественного Единства лю​дям — в этом Его задача. Нет жертвы более великой для вашего Божественного Брата. Всё будет зависеть от той ступени, которой может достичь человечество благо​даря усилиям несущих помощь Рук, протянутых к Нему с любовью и милосердием. Он ожидает раскры​тия сердец человеческих, чтобы вы​держать битву и завершить её по​бедой высшей Любви. Человечество должно теперь выбрать между Све​том и Мраком. Вскоре оно пересечёт свою темнейшую эру, и Свет засияет там, где царила тьма. Веч​ная радость и расширение сознания ожидают своего выражения, и горе и страдание будут принадлежать тёмному прошлому. Слава и счастье ожидают людей навеки. Благодаря одному великому усилию их страда​ния могут прекратиться уже теперь. Если они узрят Его Свет, и обра​тятся к Нему, и реализуют Его лю​бовь, тогда страдания прекратятся. Мир будет царить над землею от века, когда Он грядёт, дабы при​нести его людям. Мир, основанный на любви, мир, уничтожающий пре​грады между народами и расами, между нациями и между классами и кастами. Истина Божественная просветит мир, когда Он придёт.

Но человечество должно пробуди​ться и быть достойно Его и Нашей помощи. Многое должно быть из​менено и многим оказана помощь прежде, чем Он может оказаться среди людей. Прислушайтесь к Его зову все, кто связан цепями эгоиз​ма и неведения. Узрите свой долг, узрите свои возможности в работе, которую Он хочет, чтобы все сде​лали для Него.
Подготовление пути

Помогите работе подготовления ко пришествию Господа Любви, живя любовью и давая Его любовь окружающим. Говорите о Нём всем. Не пропустите ни одного простого случая для распространения этой благой вести, чтобы многие могли бы примкнуть, когда время созре​ет. Заставьте мир видеть Его про​являющим Себя в идее братства среди людей, в пользу которой ра​ботают теперь многие движения. Скажите всем, что только те могут Его видеть, кто смотрит на основа​ние, на котором Он стоит, — идею Братства и Любви. Мир должен быть приведён в более тесное со​прикосновение с Его Учением: не​обходимо сделать Его Учение близ​ким всем. Помогите людям понять всю важность этой поворотной точ​ки, когда Свет предложен миру ещё раз. Открыть другим, как достичь Его — вот что должно стать вашей единственной целью. Многое может быть сделано теперь, и лучший ре​зультат будет явлен благодаря все​му, что делается именно теперь, чем тогда, когда Он придёт. Восполь​зуйтесь всей своей энергией, чтобы сделать Его влияние сильнее. Под​готовьте Ему дорогу всеми возмож​ными средствами.

Следуйте Ему

Господь Любви, когда придёт, будет нуждаться во многих провод​никах, могущих разделить работу с Ним, чтобы нести Его весть любви и сострадания среди людей. Многие нужны, но лишь немногие готовы. Я теперь иду созвать вместе всех тру​жеников, которые выражают жела​ние работать для Него. Я иду ко многим в эти дни, чтобы сделать их готовыми к работе, которую необхо​димо выполнить в ближайшем буду​щем.

Теперешнее время — время уси​ленной деятельности для тех, кто видит всю важность Нового Цикла. И Наши ученики должны умножиться в числе и в силе, чтобы выполнить всё возможное. Мы нуждаемся во всех работниках, которых только можно заполучить и обучить для известной работы, каждого в его излюбленной области и всегда для одной и той же цели.

Когда Он придёт, мир должен быть подготовлен признать Его, и многое будет зависеть от того, как Наши ученики повинуются Нашим зовам. Их карма являет готовность помогать в этой великой работе, и они не могут недооценить зова мо​мента.

В этом великая ответственность, лежащая на плечах Наших учеников, но любовь к Нему сделает их в состоянии всегда работать наиболее действенно с Ним и для Него. Они должны быть Нашими передовыми постами в мире и их цель состоит неизменно в следующем: выполнить Нашу работу так, чтобы создать лучшее человечество. Всё это будет способствовать широкому распро​странению Его идей.

Его Учение любви и жертвы яв​ляется Нашей работой и их работой. Держитесь вместе и будьте уверены в Моей помощи. Примите Его внут​ри себя и будьте Его работниками теперь, когда Он в вас нуждается. Скажите другим относительно нуж​ды в проводниках для Наших Сил, и в то же время пусть все знают, что Великий Господь готов прийти. Мы защищаем вас и любим вас больше, чем когда-либо, потому что все вы готовы быть с Ним — Учителем всех учителей.
Как оценить

Расти и продвигайся вперёд, чтобы стать вскоре помощником, вместо того, чтобы оста​ваться лишь тем., кто сам нуж​дается в помощи.

Распознавание
Мы не можем воспользоваться марионетками — людьми, не умею​щими распознавать. Мы нуждаемся в работниках, которые могут рабо​тать самостоятельно, независимо. Кооперация необходима, но для этого вы должны развить в себе знание о том, что нужно, а что не имеет значения.

Мы будем подвергать испыта​нию ваш здравый смысл очень час​то, потому что вы должны научить​ся стоять одиноко, так, чтобы Мы могли доверять вам. Мы хотим от вас, чтобы вы полагались на свой собственный сильный ум. Вы долж​ны понять, что и сами можете ре​шить, что следует делать и чего не следует, и каким образом. Знайте, что Мы никогда не принуждаем к чему-либо Наших учеников.

Знайте, что вы имеете право по​ступать, действовать согласно соб​ственному знанию, не полагаясь на чьё-то руководство. Даже ваша ве​ра в Нас не должна вступать в кон​фликт с вашей собственной врож​дённой силой.

Независимый образ мышления и действия необходимо развить на​столько сильно, чтобы вы всегда твёрдо осознавали, что вы говорите, делаете и даже думаете. Живите распознаванием всех явлений мира; крайности никогда не будут мудры.

Исследуйте и осмысливайте всё, что Я когда-либо сказал, так как вы знаете, что Я нуждаюсь в тех, кто умеет думать сам.
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Не нужно слепого повиновения

Мы нуждаемся в независимых, мыслящих помощниках, умеющих рассуждать, принимать ответствен​ность за свои решения и никогда не повинующихся слепо. Всегда ду​майте о Нас и о том, что сделали бы Мы, — тогда вы будете знать, как поступить. Но никогда не по​винуйтесь бездумно. Гораздо луч​ше воспользоваться своим собствен​ным суждением и совершить ошиб​ку, чем действовать без понимания. Только сделав из себя сильный и самостоятельный инструмент, чистый и крепкий проводник для На​шей Силы, вы сможете выполнять работу, помогая всем, кто попадёт в поле вашего внимания. Лучше сделать ложный шаг, если потом вы его внимательно проанализировали, чем правильный, но против ваших убеждений. Там, где вы повинова​лись Мне слепо, вы повиновались не своей воле и не Моей.

Вера

Абсолютная вера необходима. Вера отличается от слепого повино​вения. Вера есть знание, и вы всегда можете расти в мудрости и понима​нии Божественного Закона, кото​рый есть Закон, за которым вы должны следовать. Если вы следуе​те Нашим законам, то Я всегда с вами. Реализуйте Моё присутствие и взрастите сильную веру в Меня. Я стою за вами во всякой неэго​истической работе помощи вашим ближним. Когда бы ни воззвали ко Мне, Я иду Сам и изливаю Мою любовь и крепость на вас. И тогда вы можете идти вперёд и не чувст​вовать усталости. Источник вашей крепости заключается в вере в Ме​ня.

Вера есть крепость (сила). Но ваша вера должна быть обращена и к  своему собственному высшему «Я»! Научитесь доверять себе и Нам, а не жить лишь мнениями и мыслями других, какими бы они ни были. Они могут быть очень хоро​ши для кого-то, но вы должны до​верять вашему внутреннему Богу и знать Нас как таковых. Доверяйте своим собственным силам. Не ос​лабляйте  своей  силы  сомнением. Доверяйте своей интуиции, которая никогда не обманет вас, когда вы к ней обратитесь. Не умея доверять себе, не доверяете и Мне. Любите друг друга и доверяйте своим со​товарищам, иначе ни что не может быть достигнуто.

Любите всех и доверяйте всем.

Сила Любви

Любовь является потенциальной силой во вселенной, благодаря ко​торой всё существует. Любовь — в ритме каждого атома, любовь — в каждом биении сердца. Любовь — крик души. Любовь всемогуща. Лю​бите всё больше, и вы вскоре буде​те обладать силой, созданной любо​вью. Используйте её мощь, и сила вселенной будет понята.

Любовь является Божественным Законом, и когда вы живёте любо​вью, божественность проявляется в вас и может коснуться других через вас. Нет Закона высшего, чем Любовь. Любовь является мощью, уп​равляющей миром. Всё, что делает​ся ради нее, имеет за собой помощь этой силы вселенского Закона. Но вы ошибётесь, если примете сенти​ментальность за любовь; любовь — воля, толкающая помогать. Только любовь может победить зло. Лю​бовь — магическое слово, ведущее к свободе, силе и реализации. Ни что, кроме любви, не одолеет пре​пятствий на вашем пути. Без силы любви творение не могло бы быть, и человек должен пробудиться к осознанию того, что любовь явля​ется единственной силой, могущей освободить мир и дать душе сво​боду. Если бы не было любви, как мог бы существовать мир? Через любовь он пришёл к существованию и посредством любви будет раскре​пощён и обратится к Свету. Но че​ловек сам должен сделать это. Мы можем только помочь и указать до​рогу.

Любовь — единственный путь

Любовь является единственным средством, способным указать вам путь к Нам. Никогда, ни на одно мгновение не думайте, что другие состояния столь же важны. И если вы даже имеете все качества, но не имеете любви, то никогда не смо​жете стать одним из выполняющих Нашу работу, которая совершается из любви только. И если вы имеете достаточно любви, то всё остальное придет со временем. Любите всё и всех, и вы приблизитесь к Нам. Станьте готовыми и достойными, и ваша величайшая любовь покажет ваш рост. Она должна стать уни​версальной. Недостаточно только иметь любовь, но вы должны да​вать любовь, жить любовью, стать самим её выражением, пока не ста​нете единым с Нами во всём. Раз​мышляйте о любви как о единствен​ном состоянии, благодаря которому вы можете помочь Нашей работе и благодаря которому вы попадёте в Наше Братство. Вы сами есть путь, если живёте любовью.

Любовь в действии

Сделайте любовь реальностью внутри себя, а не туманной мечтой. Откройте её в себе, живите ею, да​вайте её другим, всем без исключе​ния. Вы должны любить всех, не считаясь с тем, заслужили они это или нет. Каждая душа дорога Нам, и вы — как Наш проводник — проливайте любовь на всех. Давайте любовь обильно всегда, невзирая на то, что другие делают вам. Будьте чисты  и  сильны,  и  любите!  Да, знайте любовь и любите! Живите любовью с каждым мгновением всё больше, пока это не станет биением вашего сердца, дыханием вашей жизни. Вы можете проявлять лю​бовь как свою собственную жизнь, которой она и является. Несите лю​бовь всюду, куда идёте. Любовью, всё большей любовью должны жить ученики Наши, пока, наконец, они не станут живым выражением люб​ви и полезности. Станьте столь ис​полнены любовью, чтобы ни одна мысль, несущая в себе её весть, не оставила когда-либо ваше сознание. Пусть любовь протекает через вас вполне естественно, подобно арома​ту, источаемому цветком, и пусть все близкие вам воспринимают это божественное дыхание.

Врачуйте мир любовью. Живите ею сами и учите этому всех.
Вежливость

Вежливость в отношении других есть вежливость к Нам. Когда вы приносите вред другим,  хотя бы мысленно или перечислением их не​достатков, вы оскорбляете Нас, ва​ших Учителей, потому что все Мы суть одно, великие и малые. Будь​те любезны со всеми без различия. Все являются вашими братьями и Моими детьми. Боритесь против всего, что отдаляет вас от других, тогда вы сможете стать помощни​ками в Моей работе. Я никогда не желаю, чтобы делалось что-нибудь, что могло бы хоть немного оскорбить другого. Если даже это кажет​ся лучше и разумнее, но может по​вредить кому-либо или оскорбить кого-нибудь, то лучше пусть это не делается Моими учениками. Никог​да не говорите неприветливо. Не позволяйте невежливой мысли за​крадываться в ваш ум. Подобный разговор — яд, и любые подобные мысли вредны. Пусть никогда ни одна нелюбезная мысль не ослабит вашей мощи, разрушая ваше про​движение к Белому Братству. За​кройте двери вашего ума, когда эти мысли хотят проникнуть, и не по​зволяйте им входить в вас, заме​няйте их мыслями, полными вежли​вости и одобрения. Упражняйтесь в этом прилежно, и они вскоре пере​станут приходить к вам, не находя себе пищи, и более уже не вернут​ся. Всегда давайте любовь и всег​да будьте вежливы, мягки и скром​ны. И всё же там, где это касается работы по оказанию помощи чело​вечеству, вы должны быть в состо​янии выразить вашу и Нашу мощь во всей её полноте. Мы нуждаем​ся в сильных помощниках.

Низшие царства

Ощущайте себя в каждом атоме вокруг вас, в человеке и животном, в элементе и ритме. Любите всех одинаково. Следуйте голосу любви и никогда ни на одно мгновение не руководствуйтесь в своих поступках другими мотивами. Любите всегда, всё чище и сильнее, достигая таким образом Единого Сердца во всём. В великом Сердце нет раздельнос​ти. Всё питается из единого жиз​ненного источника. Все так близ​ко связаны друг с другом, что они постоянно влияют один на другого. До тех пор, пока вы видите только внешние, отделяющие людей друг от друга явления жизни, до тех пор не ощущается любовь, потому что любовь есть единая жизнь во всех. Живите ею и давайте её всем суще​ствам без исключения. Любите всю жизнь. Всё является выражением Его жизни, Его любви. Трудитесь для людей и животных, ради тех и других. Учите народ питать любовь к малым созданиям. Сострадание ко всему — вот чего Мы хотим, чтобы Наши ученики выражали; это имеет наибольшее значение в этом мире. Всё составляет Единое, и животные так же близки к Нему, как и более развитые существа. Вселенское сер​дце бьётся и в мельчайших выра​жениях жизни. Великий Отец чувст​вует и дышит во всякой жизни.

Размышляйте об этом Едином Ве​ликом Существе, чьим отражением является всё, и вы почувствуете своё тесное родство со всеми живу​щими созданиями.

Помогайте животным и растени​ям с большей любовью и терпени​ем, и таким образом Он ускорит приближение Света, который Он принесёт с собой и учредит на зем​ле на вечные времена. Объедините своё истинное «Я» с «я» всех дру​гих и ощутите ваше единство со всею жизнью. Все жизни одинако​вы, только формы ограничивают их выражение.

Единство

Включите в пределы вашего со​знания всю окружающую жизнь и узрите Меня во всём. Все лишь суть частицы Меня, как и всё, что есть. Всегда думайте обо Мне и о себе как об одном, и также о Нём, и даже о Высочайшем, о чём только могли бы подумать, как о Едином со всеми: как с менее развитыми, так и с высочайшими. Мы все одно: одно Божественное Пламя. Едине​ние и Любовь должны стать дейст​вительной реальностью, а не про​стыми словами. Без любви Единство никогда не сможет быть реализовано, потому что любовь — это есть единство со всеми. Неэгоистическая любовь есть жизнь всего. Если вы — любовь, вы не можете не заключить весь мир в себе, и лишь тогда, тог​да, не раньше этого, вы поймёте, что мир — это вы сами. Да, вы знаете это умом, ментально, но это​го недостаточно. Вы должны ощу​щать единство, потому что являе​тесь лучами единого Света, единой Жизни. Вы — часть Единого, в котором живёте и дышите: вы толь​ко маленькая искорка в этом реаль​ном Существе, в котором чувствуе​те себя едиными со всеми. Теперь реализуйте своё Единство со всеми другими проявленными частицами. Не позволяйте себе более мыслить в пределах раздельности. Живите во всём вместо небольшой отдель​ной части, и вы испытаете всю пол​ноту всеобъемлющей Жизни. Ду​майте о Единстве, перенесите своё сознание за формы и станьте еди​ным с сознанием всех. Стремитесь видеть Единство всего проявленно​го, и вскоре вы познаете, что ваша жизнь едина со всеми жизнями. Реализуйте единство, живите еди​нением со всем, с чем приходите в соприкосновение. Все люди состав​ляют одно.

Помогите Единому в Его эволю​ции, полному проявлению на низ​ших планах Его Божественности.

От личного к Безличному

От низшего «я» к Высшему

Научитесь испытывать радость Высшего «Я», забывая свои лич​ные интересы, свои собственные стремления, свои себялюбивые же​лания. Избавьтесь от своего низше​го «я» со всею его мелочностью и живите в Высшем «Я», которое проявляется во всём окружающем вас. Думайте о своем Высшем «Я», как о «Я» всех других. Истинное «Я» всегда включает в себя и дру​гих. Выйдите из мрака личного «я» на Свет всеобъемлющего действи​тельного существования, которое включает всю Жизнь. Вы ещё не достаточно стали Собой, чтобы все​гда знать, как и что на физическом плане следует лучше сделать. Будьте всегда действительно Собою и не позволяйте другим влияниям отвра​щать вас в сторону. Остерегайтесь попасть в сети своей утончённой личности. Забудьте личное, чтобы достичь Великого Сердца, которое рыдает во всяком человеческом сер​дце.

Реализуйте всё больше и больше свою истинную природу, отвращай​тесь от малого в пользу большого, от мимолётного обращайтесь к под​линному источнику всякого вы​ражения. Всё, что хочет иметь ваша личность для себя, приносит боль и разочарование. Убейте самый прин​цип желания вещей для себя и уз​рите над их видимой пустотой славу всеобъемлющей Жизни. Отдайте себя самих Великому Единому, ко​торый вскоре окажется среди вас, служите Ему, а не своему мелкому «я». Ни один не сможет стать Его помощником без любви и готовнос​ти пожертвовать низшим за выс​шее. Трудитесь с Нами и за Него, пока вся ваша личность не преис​полнится Им. Только становясь всё более подобным Ему, вы можете понять Его. Он является вашим ис​тинным «Я». Используйте всю ва​шу силу в борьбе с искушающей силой власти, самоудовлетворения и невежества, забывая себя и всегда думая о Нас. Вы этим самым мо​жете втягивать в себя Нашу силу, Нашу мощь, но только если не ду​маете о себе. Всё, что принадле​жит личному, должно утратить своё значение. В этом величайшая по​мощь, которую вы можете оказать Себе; в вас рождается чувство, что личность повинуется вам, — и она ничего не может сделать против этого. Пусть она будет слугой для выполнения внешней работы, что​бы позаботиться о физических ус​ловиях, которые наилучшим образом сделали бы работу возможной. Уз​рите неотложность помощи в этот критический период мировой эво​люции и будьте Нашим инструмен​том, толкающим колёса жизни в сторону понимания смысла и цели творения. Будьте в состоянии смот​реть на всё, что делается, с высо​ты «Я». Ваша личность должна работать, думать и говорить, пови​нуясь контролирующей мощи ваше​го действующего «Я», вашего ис​тинного «Я». Ошибки невозможны, когда это высшее «Я» понято.

Служение

Служение является паролем на пути ко Мне: служение радостно вы​полняется с любовью ко всем. Вы должны иметь только одну мысль: как лучше служить в каждую мину​ту текущего дня. Будьте довольны быть последним среди служащих, будьте скромны. Сравнивайте свою степень с Нашей. Только выполне​нием маленьких актов служения в совершенстве сможете вы подгото​виться к большой работе. И даже если совсем маленькие дела ставят​ся на вашу дорогу, знайте, что Мы хотим, чтобы именно на них вы обратили внимание. С каждым днём вы должны расти в любви и предан​ности к грядущему Учителю и Его работе. Пусть всё другое не имеет значения. Сделайте свою жизнь одним посвящением Ему и живите только для Него, Благословенного, без Ко​торого ноша мира стала бы непо​сильной. Всякий хороший, неэгоис​тический труд есть Его труд, и, помогая другим, вы приближаетесь к Нему, делаетесь единым с Ним. Никогда, ни на одно мгновение не думайте, что можете служить Ему лучше иными путями, нежели по​могая всем тем, кого встречаете на своём пути.

Помогайте всякому, приходяще​му к вам за помощью, но будьте осторожны, не пытайтесь вмешиваться в дела других, навязывая свою волю. До тех пор, пока вы не обла​даете полнотой знания, для вас лучше помогать даже там, где это оказывается без пользы, нежели пропустить хоть один случай, где помощь ожидается от вас. Будьте готовы помогать всегда.

Давайте

Любите и давайте. Давайте всег​да. Многим нужна ваша помощь. Давайте из того, что вы имеете, — всем. Каждая минута вашей жизни должна быть дана Ему, миру. Все ваши действия должны совершаться теперь с мыслью дать всё, чтобы ускорить великую работу человечес​кого роста.

Охотно давайте другим из того, что вы наиболее хотели бы удер​жать для себя. Имейте силу уметь расстаться со всем ради помощи другим. Сделайте всю вашу жизнь одним актом самоотверженного отдавания себя, и Мы всегда будем в состоянии помочь вам достичь пути. Отдавая, вы никогда ничего не те​ряете.

Ничего не просите

Солнце посылает свет всем без различия, ничего не спрашивая вза​мен. Это пример вам. Излучайте любовь и свет из жизни вашего сердца; пусть ваша любовь изольёт​ся на всех, не направляйте её лишь на себя. Посылайте её, не желая, чтобы она возвратилась и согрела вас. Трудитесь ради самой работы, а не ради удовольствия от резуль​татов. Любите за то, что вы може​те дать, а не за то, что это может дать вам. Забудьте себя, ничего не спрашивая для себя, и всё будет вашим в сознании более полном и обширном, чем вы теперь можете представить.

Отрешитесь от себя, ничего не просите, даже признательности за то, что вы делаете. Всякая призна​тельность лишь усиливает личность. Очищайте низшее «я», отрекаясь от личной любви, от мира и его одобрения. Не забывайте, что всё, что вас окружает, и есть ваш мир, и ваши наитруднейшие уроки — в этом. Ничего не ожидайте от мира: одобрение ваших действий должно прийти изнутри вас самих. Если в вас есть любовь, настоящая любовь, то признание не имеет смысла. Оно обманывает, заменяя любовь, и за​нимает незаполненное пространство, когда любовь отсутствует. Поэтому не желайте этого. Мысли, что вы работаете за могущественный ис​точник всякой любви и для Нас — должно быть достаточно. Вы имее​те силы выражать любовь. Ничего другого не просите.
Искренность

Будьте спокойны духом, когда вы хотите прислушаться к Моему Голосу. Чтобы услышать Его, вы всегда должны быть искренни и сдержанны. Совершенное спокойст​вие всего тела необходимо, если вы хотите быть действительно искрен​ними. Будьте спокойны и уравнове​шенны и всегда стремитесь сохра​нить равновесие тела. Вы можете это делать, думая обо Мне. Об​ратите свои мысли сознательно к Нам. Мы не знаем нетерпения, и вы должны попытаться стать по​добными Нам.

Делайте это регулярно и напря​гайте волю, чтобы быть спокойным и твёрдым, как скала, безразлич​ным к собственным беспокойствам и всё же чувствительным и отзыв​чивым к затруднениям и горю дру​гих. Ничто и нигде не должно на​рушать вашего равновесия: ни хва​ла, ни порицание, ни неудача, ни успех. Будьте уравновешенны в ра​дости и в страдании, в удовольст​вии и в печали, с ненарушимым терпением и всё возрастающей ве​рой в ваше совершенное Божест​венное Высшее «Я». Всё, что вы делаете, совершайте сознательно: никогда не будьте порывисты или импульсивны. Не важно, что случа​ется с вами, будьте сильны и непо​колебимы и применяйте Нашу силу — силу понимания, осознавания. Никогда не позволяйте себе давать волю чувству возбуждения или нер​возности, потому что тогда Мы ма​ло чем можем помочь вам. Будьте спокойны, и Наша сила и крепость помогут вам.

Гармония

Вы можете помочь всем стать гармоничнее. Вы сделаете это луч​ше и полнее, став сами такими. Очистите сперва всё, что вас окру​жает, излучая вибрации мира и гар​монии, и тогда другие сделают то же самое. Не прибавляйте того, что может нарушить с трудом найденное равновесие весов, измеряющих доб​ро и зло. Внесите истинный дух братства в вашу собственную жизнь. Реализуйте силу гармонии, творчес​кого сотрудничества, кооперации; старайтесь жить ею со всеми и по​всюду. Любовь и Гармония — необходимые требования,  и только благодаря их силе группа может служить в качестве проводника На​шей работы. Придёт славное время, когда все, кто работают ради Все​вышнего, сплотятся вместе перед миром и будут трудиться все как один, объединённые преданностью и любовью к Нему и ко всему, что живет. Действительная симпатия выражается, когда вы вкладываете своё сознание в других и объединя​етесь с их сознанием. Думайте, как они думают, и в своём сознании уз​рите и найдите решение их затруд​нений. Лишь соединяясь в сознании с другими, вы можете чувствовать к ним постоянную симпатию. Помо​гайте же каждому гармонизировать жизнь.

Мир

Продолжительный мир будет ре​зультатом этой войны. Страдания от  неё  Я   использую   в  качестве средства научить мир Моей Люб​ви, потому что таким способом Лю​бовь и Братство могут быть развиты в человеческом сознании. С ростом страдания и результат получится лучший.  Вселенский мир должен быть достигнут вскоре.   Каждый проводник, посредством которого это может быть выполнено, необхо​дим, и Мы ему помогаем. Осталось слишком мало времени, а течение жизни должно повернуться усилия ми самих людей. Трудитесь усиленно за мир. Каждый работник должен выполнить десятикратный труд в эти дни общего напряжения, но си​ла, которой они могут воспользо​ваться, велика. Думайте о мире над всей землёй каждый час и каждую минуту. Это важно для подготовления Ему пути, чтобы сделать Его при​шествие среди людей возможным. Чувствуйте вечный мир: излучайте спокойствие, изливайте любовь, бу​дьте искренни. Каждую свободную минуту вы должны наполнять этой мыслью. Вложите больше сил в ва​ше размышление о мире. Вложите больше воли в вашу мысль. Вот что требуется теперь — так займитесь этим.

Правосудие

Милосердие с вашей стороны, правосудие с Нашей стороны. За​будьте правосудие ради Милосер​дия, справедливость ради Любви. Проявляйте милосердие ко всем, не только к друзьям и людям, которые вам нравятся. Милосердие, любовь и любезное отношение принадлежат к более высокому плану, нежели правосудие. И только когда интуи​ция и разум станут одним выраже​нием божественной мощи, сможете вы понять правосудие так, как Мы понимаем. Факт в том, что вы пе​реросли Моисеев закон «Око за око и зуб за зуб» и что вы долж​ны следовать теперь Господу Ми​лосердия и Сострадания,  но  это ещё не вполне ясно понято. Душа сперва должна была научиться пра​восудию и после быть готовой по​жертвовать правосудием ради люб​ви, прежде чем она сможет выра​зить Божественное Правосудие, ко​торое есть то же самое, что Лю​бовь.   Божественный  Закон  есть Любовь, Божественное Правосудие есть   Любовь.   Они   —   Единое. Сперва научитесь Любви, а Право​судие оставьте Нам.

Всепрощение

Все несправедливости, которые другие причиняют вам, некрасивые действия, необдуманные выраже​ния, — всё это принадлежит нере​альному, потому что это затрагива​ет только личность, низшее «я», которое иллюзорно, эфемерно. Но всё это помогает вам расти в люб​ви, всепрощении и отзывчивости, а они принадлежат реальному, потому что помогают вам в достижении Высшего «Я», истинного «Я», ко​торое единственно реально.

Старайтесь чувствовать любовь к оскорбившему вас, поднимаясь в своем сознании к его высшему «Я», которое есть и ваше «Я». Всепро​щения более не существует, когда вы действительно любите, ибо не за что и некого будет прощать.

Но чтобы подняться к осозна​нию этого, всегда прощайте и на ненависть отвечайте любовью, на не​любезность — вежливостью и по​могайте своим «врагам» мысленно. Помогайте им так, как вы желаете, чтобы Мы помогли вам. Если в вас нет желания положить свою жизнь ради «врага», значит, вы пока не реализовали единство, и ваш способ осуществления помощи находится под влиянием личности.

Делайте для других то, что вы хотели бы, чтобы делалось для вас. Думайте о других с тем же всепрощением, коего каждая душа желает для себя.

Давайте и прощайте, дети Мои!
Критицизм

Единственные, кто имеет право судить, — это Мы, а не вы, пото​му что Мы видим всё, а вы можете видеть пока очень мало. Поэтому недостатки других вас не касаются. Вам нужно исправить лишь свои собственные недостатки, и это вам придется сделать, теперь или после. Каждый идёт к Нам по своему соб​ственному пути, и никто, кроме Нас, не знает, где он находится сейчас. Разве вы не замечаете, что всё лишь раскрывает свою истин​ную природу и находится в процес​се беспрестанного роста? Упражняйтесь таким путем понимать дру​гих, и вскоре вы будете не в состо​янии судить вовсе, но будете только видеть раскрывающуюся красоту бо​жественной силы повсюду и во всех. Возможно, будут сделаны и ошибки, вами и другими. Но всякая ошибка принесет свой урок. Если вы больше не совершаете ошибок, то можно считать, что вы стали со​вершенны, а этого ещё не ожидает​ся ни от одного из вас. Думайте об этом, прежде чем оформятся про​роческие мысли. Вы не должны допускать, чтобы осуждение вошло и запечатлелось в вашем мозгу. Это должно совершаться искусственно до тех пор, пока вы всё ещё видите несовершенство в себе и других как нечто презираемое. Возьмите себя в руки серьёзно, и вскоре вы буде​те видеть только хорошее в других и почувствуете усилия Эго* развить свою оболочку. Пусть никто не смо​жет вас уговорить осудить кого бы то ни было, потому что иначе вы только причиняете вред себе и сво​ему прогрессу, не улучшая окружа​ющих условий и не помогая людям стать лучше.

* Эго (лат.). — «Я»; сознание в человеке «я есмь я» — или чувство «я есмь». Эзотери​ческая философия учит о существовании двух Эго в человеке: смертного, или личного, и Высшего, Божественного и Безличного, называя первое «личностью», а второе — «Индивидуальностью». В данном случае речь идёт о Высшем «Я» человека (прим. ред.).

Мысли

Ни одна мысль, ни одно слово не скрыты от Нас. Я всегда наблю​даю за всеми вашими мыслями, они отражены в Моём сознании. На​блюдайте каждую мысль, иначе ваш прогресс не будет столь быстрым, каким он должен быть. Ваш мозг ещё полон старыми мыслеволнами, которым вы не можете придать но​вую силу. Вы должны теперь со​здавать новые вибрации в вашем уме и ежедневно практиковать это. Для этого необходимо медитиро​вать. Ваша жизнь и ваша медита​ция должны стать одним, и тогда всякая мысль станет настолько чис​той, что она будет уже сама по себе принадлежать к вашей медитации. Всегда имейте свой ум чистым и восприимчивым к Нашей помощи. Всякая мысль, которая не абсолют​но чиста, эгоистична, отстраняет от Нас. Наблюдайте за своими мыс​лями: они являются источником ва​ших действий. Мыслите о чистоте, и действия будут чисты и полезны. Если возникают злые мысли, — не питайте их новой силой: они долж​ны погибнуть. И только привычки старого образа мышления отдаляют вас от Света совершенной любви. Ваша задача заменять их мыслями любви и помощи, пока такие мыс​ли не станут привычными. Исполь​зуйте свой ум в целях беспрестанного просвещения мира. Наполняйте его только прекрасными мыслями и, поступая так, вы этим самым будете содействовать уменьшению несчас​тья на земле. Ваши мысли — ваши дети, и вы должны каждую из них сделать прекрасной и полезной для Нас. Сделайте свои мысли сильны​ми, определёнными, ясными и по​сылайте их в пространство, подобно армии сил, несущих помощь, кото​рую Мы могли бы использовать. Всякая мысль должна иметь силу внести гармонию, чтобы восстано​вить равновесие там, где закон на​рушен и где другие не смогли это сделать. Его ученики должны сде​лать Его работу легче, а всякая не​чистая мысль делает её затрудни​тельной. Ваши мысли относительно других должны всегда иметь Его мощь в себе, а недостойные мысли не могут быть усилены Им. Он мог бы очистить их Своею чистотою, но таким образом вы только увеличите Его работу, вместо того, чтобы об​легчить ношу, которую Он несёт. Ваши мысли должны быть настоль​ко полны любви, чтобы они стали подобны целебному источнику, вра​чующему мир.

Бесполезная мысль

Каждая бесполезная мысль — это энергия, использованная без пользы. А вам не следует исполь​зовать ни единой мысли без поль​зы. Учитесь беречь свои силы: не расходуйте даже малейшей части энергии на ненужные мысли или вещи. Пусть каждая ваша мысль работает для Нас. Исключите из вашего ума всё, что бесполезно и не необходимо, и вы будете иметь больше силы для того, что необхо​димо и полезно. Только принося​щие пользу вибрации должны за​полнять ваш мозг. Сделайте это привычкой: не допускать бесполез​ных мыслей и не позволять таким мыслям формироваться в слова и фразы.

Но недостаточно того, что ваши мысли будут только не дурны: они могут стать несущими помощь в на​правлении активного добра. Каждая мысль должна иметь намерение и высылаться для выполнения опре​делённой работы. Всякий раз, когда вы думаете бесполезные мысли, вы теряете случай и возможность ока​зать помощь. Бесполезные мысли являются препятствием росту.

Контроль мысли

Мысль творит. Ум есть материя составная, это вы поймете, когда начнёте видеть на высших планах. Вы уже не можете позволить свое​му уму произвольно "бродить" по всяким местам, но должны постоян​но контролировать его и уметь на​править в нужное русло. Контроль мысли — наиболее важный шаг ко всем вещам. Никогда не допускайте негативных мыслей: наблюдайте за ними постоянно. Каждая из ваших мыслей должна достичь Меня, что​бы Я мог присоединить их к Моим. И Мои мысли должны восприниматься вашим мозгом всё более и более отчётливо. Упражняйте свои мысли постоянно. Упражняйте их ясным мышлением и думая только о том, что может помочь другим. Очищайте свои мысли и делайте их спокойными. Старайтесь изгонять всякого рода мысли, которые не имеют ничего общего с направлени​ем вашей жизни. Сделайте свои мысли более чуткими и чистыми, тогда Мы сможем пользоваться ими всегда. Чистые мысли — материал для Нас, с которым Мы можем ра​ботать. Очищайте свои мысли до такой степени, чтобы каждая из них могла бы быть использована Нами и Им. Очищайте их, сравнивая их с Его мыслями. Используйте свой мозг и развивайте способность мыслить до пределов возможности, и многое туманное и неясное станет ясным и понятным. Ваше Эго мо​жет быть достигнуто благодаря со​средоточенному мышлению. Будьте сосредоточены на всём, что делаете, слышите, изучаете или читаете. Си​ла мысли велика. Используйте её теперь сознательно для Него. Все​гда используйте её ради помощи миру. Всякий день потерян, в кото​ром вы не заботились упражнять свой ум, чтобы придать ему лучшую форму выражения, чтобы им можно было воспользоваться Нам и Ему.

Молчание

Ваши поступки, а не слова дока​зывают степень вашего развития. Научитесь быть молчаливыми. Го​ворите мало и помогайте другим. Этому должен научиться ученик Наставника. Вы не можете быть Нашим инструктором, пока урок молчания не понят полностью и не приложен к делу. Гораздо мудрее быть молчаливым, нежели говорить о том, что не является необходи​мым. Пользуйтесь вашими устами только ради помощи другим, но не пользуйтесь более в целях своих собственных интересов и удовольствий. Ваша дисциплина заключа​ется в наблюдении за каждым сло​вом, да, за каждым словом. Учи​тесь слушать, когда другие говорят, и в то же время помогайте говоря​щему ментальной силой. Никогда не желайте славы. Не говорите ко​му-либо о себе, если только вы не уверены, что, делая так, вы помо​гаете другим, а это редко бывает так. Никогда не сплетничайте о других, даже невинным образом. Говорите о других только когда вы можете помочь им или защитить их в их отсутствие. Не говорите ни о ком того, что вы не желали бы сказать в его присутствии. Если вы проверите свои слова прежде, чем они оставят ваши уста, вы этим поможете себе, поможете другим, и таким образом и Нам, потому что и Мы суть другие. Вы должны быть активными, но и молчаливы​ми работниками для сил Света.

Будьте безмолвны, но активны: молчаливы для внешнего мира и ак​тивны для достижения Меня. Пы​тайтесь делать это твёрдо и посто​янно, и вы вскоре будете в состо​янии контролировать как речь, так и мысли свои.

Правдивость

Всё, что объединяет, — искрен​но; всё, что разъединяет, — ложно. Но для того, чтобы это было до​стойно, то есть истинно, недоста​точно искренности, необходима так​же и полезность. Вещь может быть правильной и приятной, но если она не приносит пользы другому, то это будет лишь бесполезной тратой эне​ргии. Никогда не говорите того, что не является достойным, истинным. Будьте правдивы в речи и в мысли. Будьте аккуратны во всём, что де​лаете, правдивы, точны и полезны во всех своих действиях, словах и мыслях. Если вы не честны с собой, вам никогда нельзя будет доверить важную работу. Думайте всегда об Истине, живым символом которой является Он. Пусть Истина сияет через вас. Живите тем, что в вас, что вы есть, — всё другое ложно.

Чистота

Чище снега должны быть ваши чувства. Желайте стать чистыми, и Мы поможем тогда вам. Вы преус​пеете, если имеете веру, веру в На​шу силу и в Наше желание помочь вам. Ваш первый долг в отношении себя и мира — подвергнуть очище​нию свои мысли. Они должны быть достойны пройти через Него и нес​ти Его силу с собой. Чем больше вы можете запечатлеть высших и чистейших мыслей в своем мозгу, тем легче вам будет жить, потому что это будет результатом их. Сде​лайте также совершенной чистоты свое тело: через загрязненный ин​струмент Мой свет никогда не смо​жет светить. Чем чище проводник, тем лучше Мы можем им восполь​зоваться. Очищайте все пути тела, и вы почувствуете силу. Сделайтесь как чистое стекло, через которое свет может достичь мир и озарять его. Станьте чисты, как живой Свет, изливающийся из Его серд​ца, Его Бытия. Непрестанно дер​житесь в пределах лучей Его очис​тительного Света и Славы. Живите в Его мире Чистоты и Света.

Здоровье

Создайте крепкие инструменты для использования их Мною, что​бы они не разлетелись на куски от действия Моей силы, когда Я захо​чу использовать их для вашей рабо​ты. Мы помогаем вам улучшить их, насколько карма это позволяет. Но вам нужно восстановить то, что од​нажды было испорчено: вы сами должны исправить результаты сво​их прошлых недостатков и поведения. Крепкое тело, могущее выдержать тренировку и работу, — вот что необходимо, если в вас есть жела​ние служить Нам и изливать Наши силы для оказания помощи миру. Воспользуйтесь своим здравым смыс​лом, который скажет вам, что ваш инструмент должен быть настроен, прежде чем вы можете исполь​зовать его в работе для Нас. Вы должны следить за ним с любовью к Нам и к нему тоже, потому что Мы хотим видеть его крепким. Укрепите его, сделайте его чистым и положительным. Всё будет зави​сеть от ваших собственных усилий. Пользуйтесь как физическими, так и духовными законами; старайтесь жить согласно тем и другим. Одно отражается в другом, так как оба суть проявления одного и того же. Изучайте закон и следуйте его пра​вилам в физической материи. Закон должен быть поддержан на всех планах   бытия.   Запомните:   если действия слишком мало, то это при​водит в конце концов к болезни; если действия слишком много — это приносит неприятность. Даже Учителя дают отдых Своим телам и повинуются закону физической ма​терии. Не отклоняйте чистую лю​бовь и старайтесь пересоздать се​бя. Воспользуйтесь своим временем, чтобы найти подкрепление в природе: солнце и воздух поддержат вас. Пре​одолейте слабость тела выдержкой и уравновешенностью. Окружите себя ритмическими вибрациями и дайте их другим. Думайте верно, и вы сможете создать лучшие физические условия. Думайте о Красоте — и лучшее здоровье будет результатом, и сила войдёт в вас. Желайте, чтобы тело ваше было сильно, и рабо​тайте, чтобы сделать его таким. Желайте быть сильным, чтобы по​могать другим, тогда вскоре здоровье придёт.

Крепость

Растите во внутренней крепости, и тогда внешняя сила будет вашей, когда вы будете нуждаться в ней для Моей работы. Мощь всей все​ленной находится в вас, чтобы по​могать вам. Это мощь, которая все​гда может быть ощутима и которой всегда можно пользоваться: мощь вашей собственной божественности. Выражайте её всё больше и силь​нее, и ваше тело скоро будет пови​новаться своему мастеру. Никогда не используйте эту силу в интере​сах своей личности. Используйте её лишь для выполнения Его работы и всего, что облегчает Его путь. Научитесь сохранять энергию, на​учитесь использовать свои силы с наибольшей выгодой для других, а не для себя. Не применяйте, сохра​няйте силу в менее важных вещах, чтобы всегда иметь её, когда воз​никнет в ней действительная надоб​ность. Станьте силой сами по себе и не полагайтесь слишком на внеш​ние обстоятельства, не зависьте от них.

Придите ко Мне, ведомые своей собственной мощью, отбросьте всё, что препятствует вам на вашем пути ко Мне. Боритесь всё сильнее, что​бы выполнить то, что принесёт вам Моя мощь. Имейте Меня в своих мыслях всегда и впитывайте Мою силу в себя. Научитесь пользоваться Моей силой вместо своей. Таким образом вы сможете помочь много лучше, чем когда используете свою энергию. Пользуйтесь силой, кото​рую имеете, мудро, и вам больше будет дано.

Управление своими телами

Наблюдайте за своими оболочка​ми, учитесь владеть ими. Тренируй​те   их  повиноваться  вашей  воле. Используйте свою мощь для конт​роля сил, которые действуют через них. Учитесь отделять себя от низ​ших тел и, не теряя контролирующей силы, использовать их в качестве орудия. Каждый день занимайтесь этим некоторое время и смотрите на них как на существующих только для вашего пользования. Старай​тесь жить жизнью вне этих тел, не отождествляясь с ними, и тренируйте их сознательно повиноваться дейст​вительному «Я». Искренне позво​льте Мне работать через них.  В сильном физическом теле вы може​те лучше управлять другими обо​лочками. Но одно физическое тело не может сделать вас пригодным к лучшей работе. Необходимо, чтобы астральное тело оставалось невстре​воженным и спокойным. Станьте столь сильными, чтобы даже во сне ни одно вредное влияние не могло овладеть вами. Приводите в спо​койное состояние и своё ментальное тело, делайте это часто — оно нуж​дается в этом. Никогда не смеши​вайте желания астрального и мен​тального тел с вашим внутренним голосом. Сделайте окончательное усилие, чтобы понять разницу между интуицией и импульсом. Если вы храните свои низшие оболочки под постоянным контролем, вам не так трудно будет различать их. Никог​да более не внимайте ничего не сто​ящим импульсам.

Жизнерадостность

Жизнерадостность — ваш луч​ший целитель. Живите в радости и крепости. Искренняя жизнерадост​ность есть качество, помогающее переносить горе. Новая сила воль​ётся в вас, когда вы научитесь отве​чать светлой и ясной стороне жизни, которая должна выражаться Нашими учениками. Будьте сильны и до​вольны на вашем пути ввысь и не позволяйте малозначащим вещам ослаблять вашу настойчивость в желании достичь конца пути. Будь​те полны надежды и силы. Жизнь должна протекать через вас во всей своей яркости и мощи. Будьте всег​да в хорошем расположении духа и смотрите на прошлое без огорчения, без чувства того, что оно могло бы быть лучше. Неудача получается лишь тогда, когда человек пере​стаёт бороться.

Всё остальное есть рост, даже там, где вы этого не видите. Будь​те веселы и жизнерадостны, ибо Мы с вами.

Счастье

Всегда думайте о счастье других и пытайтесь отдать на алтарь счас​тья других всё, что можете. Это есть то, ради чего вы должны ра​ботать, не прося ничего для себя. Отдавайте всё, что имеете, дабы уменьшить страдания и нужду дру​гих. Счастье существует в том, чтобы свободно отдавать всё, что ваше, другим.

Сосредоточьте свое сознание на уменьшении мирской жестокости, безжалостности и невежества, та​ким путём помогая силам, которые работают на радость и счастье заблудшего человечества. Станьте лу​чом света и сделайте мир счастли​вее, благодаря своему присутствию в нём. Таким образом вы работаете для Нас. Мыслите мыслями счас​тья: печали достаточно в мире. Замените вибрации печали проти​воположными.

Природа вам в этом поможет лучше, чем что-либо другое. Иди​те с ней, которая является вашей действительной Матерью. Вдыхай​те Её дыхание и будьте едины с Её цветами и светом солнца. Идите хол​мами и горами и отвечайте их силе и радостной искренности. Пусть ва​ша и их жизнь станет единой в ве​ликом единстве всего, проникайтесь их счастьем и красотою. Жизнь до​стойна жизни, если вы только можете подняться над ограничениями, созданными вами самими. Люби​те других и в этой любви найдёте счастье.
Радость

Осмельтесь жить, стремитесь да​вать, станьте жизнью и излучайте радость. Сделайте собственную жи​знь одним лучом радости для дру​гих. Будьте счастливы и сильны и чувствуйте благодарность за воз​можность работать для Него, Гос​пода всей Славы и всей Радости. Станьте светоносцами, давая всем весть радости и свободы. Труд для Него радость и счастье, и это ни​когда не должно чувствоваться ина​че. Чувствуйте себя радостными и сильными, думайте о возвышенных вещах и о работе, которую вы можете выполнить. Умножайте лю​бовь и красоту в мире. Заставьте других почувствовать красоту любви и нежности. Жизнь есть радость и сила, мощь и полнота, и человече​ство должно научиться выражать её во всей величественности и красо​те. Высшая любовь должна дарить, и чистота и возвышенная радость ожидают своего выражения людьми. Излучайте радость — радость по​мощи другим. Распространяйте ра​дость и хорошие чувства вокруг се​бя и влияйте так на других, чтобы они почувствовали себя и лучше, и сильнее после встречи с вами. На​ши ученики должны уподобиться живым солнечным лучам, излучаю​щим тепло и свет на всех, с кем только входят в контакт. Настоящая радость существования — в давании.

Научитесь этой радости и отве​чайте всеобъемлющей любви божес​твенности, которая есть радость и мощь. Радуйтесь с небесами, пой​те с птицами, дышите с цветами и любите любовью Бога.

Не тревожьтесь

Не умножайте страдания мира беспокойством. Всегда думайте о других и, поступая так, забудьте своё маленькое «я» с его мелкими тревогами. Только эгоистические разочарования и желания приносят чувство депрессии. Они принадле​жат личности, которая всё ещё же​лает вещи только для себя.

Преодолейте властность явлений окружающей среды: они принадле​жат прошлому и не должны иметь силы над вами. Думайте о Нас, ва​ших Старших: как много Нам нуж​но вынести на Наших плечах, но Мы никогда не тревожимся. Ду​майте о вашем Учителе, Который счастлив и силён и часть Которого вы составляете. Помните, что в На​шем мире отчаяние и недовольство неизвестны.

Идите к природе. Присмотри​тесь к деревьям, к цветам и птицам и станьте едины с ними. Они не тревожатся, но любят жизнь, и вы должны делать то же самое. Вы не должны ни о чём беспокоиться, поскольку, что бы ни случилось с вами, — всё имеет свой смысл. Вы не можете всё равно изменить за​кон относительно предопределения некоторых вещей. Знаете ли вы то, что Я делаю? Всё, что делаю Я, делается хорошо. Я всегда вблизи, и Моя сила может быть использована вами, если вы не отстраните себя депрессией или нервностью. Не чувствуйте себя разочарованны​ми в своих усилиях понять Закон. Делайте лучше, что можете и пре​доставьте остальное Нам. И вам не следует беспокоиться, вам не следу​ет предаваться меланхолии, ибо тогда даже Мы не можем помочь вам.

Воля

Существует только Единая Воля, и вы должны теперь научиться, как достичь этой Высшей Воли, кото​рая есть «Я» всего. Воля есть ос​нование, на котором покоится вся вселенная. Развивайте эту силу и познайте, что вы суть как воля, так и мудрость. Нет ничего, что Бог внутри вас не мог бы достичь. Ни​чего нет невозможного, когда воля направлена сосредоточенно и с по​ниманием. Воля всемогуща. Она в вас, выявляйте её. Сделайте единое великое усилие, и старые мыслеобразы, старые привычки исчезнут подобно тьме перед солнцем. Унич​тожьте темницы прежних причин и станьте создателем всех вещей. Вы должны преуспеть, если познаете свою собственную мощь. Ваша воля и решимость избрать хорошее и чи​стое достаточны, чтобы призвать Нас к себе. В вашей воле — ваша судьба. Будьте волевыми и всё же чуткими. Каждое мгновение Я дол​жен пребывать в вашем сознании, наполнять сердце и ум. Связывая своё сознание с Моим, вы не утра​чиваете своей индивидуальной воли, потому что ваша истинная воля есть Я. Ваша истинная воля есть муд​рость. Дерзайте, дерзайте и дер​зайте, имейте волю, волю и волю! И мы поможем вам, но вы должны дерзать и стремиться.

Трудитесь
Трудитесь и выказывайте свою любовь через труд. Работайте! У нас есть лишь одно понятие: работа для Него. Сделайте из своей рабо​ты приношение Ему. Делайте Его работу с радостью и благодарнос​тью в вашем сердце. Работайте не​престанно: в мысли, в речи, в дей​ствии; таким образом влияйте на окружающее вас, создавая вокруг себя чистые условия. Вы должны трудиться, трудиться и трудиться беспрерывно для других, для чело​вечества. Неэгоистическая работа должна быть вашей единственной мыслью. Мысль работать должна быть настолько сильной, чтобы она отбросила в сторону всякие мелкие неприятности и несправедливости. Они не имеют вовсе никакого зна​чения и сами по себе являются то​лько средством выявления вашей скрытой силы.

Старайтесь работать со всеми. Ловите всякий мелкий случай, учи​тесь на нём работать. Так вы гото​вите себя для большего, когда при​дёт время, будете призваны для всё более великих заданий. Ведь очень много мелкой работы, которую на​до выполнить и которой необходимо научиться прежде, нежели придёт большая.

Каждый день предоставляет вам случай помочь другим нести их тяжесть и сделать их жизнь легче, счастливее. Делайте же как можно больше и настолько, насколько это кажется мудрым. Работайте и рабо​тайте всегда, когда есть время и случай для работы и когда знаете, что можете это выполнить; но не забывайте и отдохнуть, чтобы быть свежим к новой работе. Живите ра​ди работы, которую вы можете вы​полнить для Нас. Трудитесь твёрдо и постоянно, чтобы стать единым с Нашей любовью, и тогда через вас Мы можем помочь всем. В каждом усилии старайтесь дать другим не​что от Нашей Любви. Действуйте Нашей любовью на всех, наделяйте ею все существа.

Сделайте любовь мотивирующей силой всех ваших действий. Работайте, работайте беспрерывно ка​ким-нибудь образом. Есть тысячи способов помочь Ему. Каждая ми​нута может быть использована. Каж​дый день вы найдёте какую-либо работу, о которой вы прежде и не думали. Применяйте качество рас​познавания во всём, что делаете, и вскоре вы легко устраните то, что излишне расходует вашу энергию. Мы никогда не говорим Нашим сотрудникам, какая работа наибо​лее необходима. Они должны сами осмотреться вокруг себя и делать то, на что толкают их обстоятель​ства. Бесчисленное количество ра​боты ожидает своего выполнения теми, кто окажется подготовленным к ней. Наша работа велика, результат её превосходит всякое ваше постижение. Мир переживает кри​зис, и в подготовке к пришествию очень много тяжёлой работы, кото​рую необходимо выполнить. Каж​дый ученик используется до край​них пределов его сил и каждое уси​лие усилено.

Не упустите своего случая: Мы даём возможность только тем, кто может быть использован для На​шей работы.

Самая важная вещь — это бес​корыстное служение, отдавайте всё, не прося ничего и работая, невзирая на следствия: порицания или похва​лы. Время на исходе. Сейчас Мы можем использовать каждое усилие ко благу.

Теперь самое время трудиться для Него! Всюду, куда ни пойдёте, исполняйте Его работу. Пытайтесь заставить мир понять близость Его. Идите и действуйте так, чтобы помочь Его пришествию.

Вечно вперёд!

Оставьте ваш мелочный мир пошлых фантазий и вступите во владение вашего настоящего Мира мощи и величия.

Живите жизнью

Вы знаете, что требуется осуще​ствить Учение, данное Нами вам. Всегда делайте высшее, что вы в состоянии делать. Никогда не за​бывайте, что вы начинаете нести карму всего, что делаете. И когда вам недостанет каких-либо качеств, указанных Учением, на вас лягут последствия этого. Все ваши усилия должны быть для пользы эволюции и направлены к выражению Люб​ви и Света. Ни одно усилие не бу​дет напрасным, если оно устремлено к ускорению эволюции и достиже​нию Света Истины. Будьте готовы служить Нам, и в служении вы бу​дете приближаться всё ближе и ближе к Нашей мудрости и к На​шей любви. Старайтесь понять За​кон, работайте с ним, живите в гармонии с ним и пользуйтесь им ради своего роста. Научитесь мо​щи жизни, научитесь красоте люб​ви. Повинуйтесь своему сердцу и не считайтесь с последствиями. Ду​майте о разуме, сердце и руке как о Троице в себе самом, и вы никог​да не совершите ошибки, если бу​дете согласовывать их в работе как одно. Не тратьте больше времени на мелочи. Не расходуйте больше сил на усиление того, что вы зна​ете как стоящее между вами и пол​нотою выражения вашего истинно​го «Я». Забудьте всё неприятное и мелкое, и вы будете в состоянии постигать всё более великие исти​ны. Создайте совершенно новый образ мышления и действия и ду​майте только о том, что достойно быть выполненным Нашими учени​ками. Живите Нашими Законами Любви, и остальное придет со вре​менем.
Достигайте

Немногочисленны Наши учени​ки, и много задач им дано выпол​нить. Вы, жаждущие помочь миру, будьте тверды в выборе средств, которые помогут вам в вашем наме​рении, — достигайте Нас, и ничего не будет невозможным. Достигай​те Нас, доходя до других любовью и состраданием. Всё ваше сущест​во должно стать священным звеном между другими и Нашим Светом, и каждое ваше слово должно выра​жать Нашу любовь и Нашу по​мощь всем, кто может получить её. Ежедневно прикладывайте усилия, чтобы достичь Нас и жить в На​шем мире. Никогда не думайте, что внутренняя работа менее значитель​на, чем внешняя: вы должны быть цельными, прежде чем сможете да​вать. Стремитесь получить духов​ную силу, чтобы быть в состоянии давать. Желайте духовного богатст​ва не для себя, а чтобы лучше по​мочь другим, тогда всё будет дано вам. Помогайте всегда и доверяй​те Богу внутри себя. Будьте сильны и решительны в своём усилии, и вы будете реализовывать всё больше и больше своё единство с Нами. Вы должны быть едины с Нами и с Нашей работой в мире страданий и смятения. Обратите внимание на неустойчивость физических предме​тов вокруг себя и познайте, что они лишь временно реальны, что физи​ческая форма преходяща. Всё не​реальное не должно иметь большой власти над вами; поднимитесь над ним и живите в вечном. Сперва пе​ренесите своё сознание туда, отку​да вы сможете услышать и прислу​шаться к Нашему голосу. Делайте это, когда сосредоточиваетесь на своей работе, и всегда поступайте так, когда соприкасаетесь с други​ми. Делайте это всё чаще и чаще, пока, наконец, оно не войдёт в при​вычку. Да! Поднимайтесь в своём сознании к Нам, и Мы снизойдём вниз, спустимся к вам, в ваш мир, и поможем вам. Вы всегда можете обращаться к Нам за помощью и силой. Уничтожьте преграды, кото​рые всё ещё отделяют вас от Божественного Света, посредством чис​тоты и неэгоистичных усилий.

Ищите вечного Света: Он там, и вы являетесь частью Его. Поста​райтесь развить свою внутреннюю силу и живите высшей частью свое​го существа. Отдайте теперь всю свою жизнь Нам.

Будьте проводником

Откройте себя для Нашей мощи, только тогда Мы можем работать через вас. Ваш труд — в очищении и расширении канала, через кото​рый Мы — ваше истинное «Я» — можем работать в мире теней. Сде​лайте канал возможно чище и креп​че, лучше во всех отношениях для Нашего выражения.

Уничтожьте всякое желание лич​ного. Ничего не спрашивайте для себя, и вы вскоре будете Нашим дорогим проводником, через кото​рый Наш свет сможет сиять в ми​ре. Пусть мелкая личность будет становиться всё меньше и меньше, и пусть Мы найдём всё больше си​лы выражения в своих проводни​ках, тогда Мы сможем выразить себя больше в них и этим сможем дать больше через них миру. Чем больше вы будете трудиться для Нас, тем больше вам будет дана возможность увидеть, понять и ре​ализовать то, что Мы суть вы и что вы суть Мы. Вы — Мы и Мы — вы, в той степени, в какой вы до​пускаете Нашу мощь действовать через вас на других.

Ищите Нас, станьте Нами, жи​вите Нашей жизнью! Размышляйте о единстве с Нами. Чем больше вы это делаете, тем лучше. Мы можем работать через вас и, следователь​но, помочь всем людям тоже. Не пожалейте ни единого усилия до​стичь нашей цели. Непрерывные усилия принесут давно желаемые результаты. Будьте непоколебимы и сильны.

Учитель и ученик

Думайте обо Мне как о вашем Учителе, Который помогает вам. Думайте обо Мне как о вашем выс​шем «Я», которое есть вы сами. Делайтесь всё более и более еди​ным со Мною.

Вы должны стать Мною, как Я есмь вы. В своём высшем аспекте Вы и Я едины. Держите свой ум устремлённым на Меня. Раскрой​те себя больше для Моей силы и смотрите на себя как на инстру​мент, коим Я пользуюсь. Почувст​вуйте Меня внутри себя. Старай​тесь выразить Меня миру, который Я люблю. Всегда думайте о себе как о находящемся в Моём присут​ствии и чувствуйте Моё прикосно​вение во всём, что вы делаете и ду​маете.

Повинуйтесь Моему малейшему предупреждению и учитесь слышать Меня даже среди величайшего смя​тения физической жизни. Внимайте и думайте обо Мне только как о го​ворящем из вашего сердца. Я все​гда пребываю там.

Когда ученик принят, готов ка​нал, через который Учитель может сообщаться с ним. Задача учени​ка — раскрыть этот канал возмож​но шире, делая это своими собствен​ными усилиями так, чтобы Учитель мог проявляться через него более полно.
Не допускайте порваться этой связи с вашей стороны посредством сохранения старых мыслей и при​вычек, которые не могут передаться Мне.

Постоянно обращайтесь к Моей силе. Поступайте так, и ваш канал не засорится, но будет становить​ся всё шире, и Я смогу больше про​явиться в вас. Всегда будьте от​крыты для Моих сил, от которых столь многое может проявиться в вас и которые вы можете использо​вать в своих проводниках. Никог​да не забывайте, что вы являетесь Нашим проводником в мире людей.

Будьте твёрдо убеждены стать выражением любви и помощи всю​ду, где вы можете что-нибудь дать. Наша любовь к Нашим ученикам более велика, чем вы можете знать. Излучайте эту любовь в вашем мире, и Мы всегда будем посылать её .вам для использования. Будьте ключом, которым другие могут воспользо​ваться, чтобы войти в это царство бескорыстной Чистоты и Любви, которым и является Наш мир. Всё, что может помочь другим узреть Красоту и Чистоту Нашего мира, должно быть проявлено вами.

Стойте на своих собственных но​гах. Ученик должен быть в состоянии стоять одиноко, наедине со своим Учителем. Много лет может пройти, в продолжение которых вы не будете ни видеть или слышать Меня, ни чувствовать Моего при​сутствия, но Я с вами тем не менее. Мы находимся с Нашими учениками во всех их передрягах и испытаниях, и Мы никогда не оставим вас.

Я всегда с вами, когда вы дей​ствительно ищете Меня, — безраз​лично, чувствуете ли вы Моё при​сутствие или нет. Ничего не может встать между вами и Нами с это​го времени. Вы не можете отделить себя от Нас, если вы следуете Го​лосу любви и бескорыстия.

Я знаю, что всё это очень труд​но охватить, но воспользуйтесь соб​ственной волей, и вы сможете тогда расти очень быстро. Отбросьте вся​кий страх перед тёмными силами. Уз​рите Свет и будьте со Светом: си​лы тьмы и Свет никогда не могут проявляться вместе. Живите Нашей жизнью, мыслите Нашими мысля​ми, делайте Нашу работу. Станьте живым примером Наших качеств и таким образом сделайте мир счас​тливее, чище и лучше. Моя любовь защитит вас.

Путь
Растите в любви и в самопожерт​вовании и живите для других. Сде​лайте себя полезным для других — в этом Путь. Путь есть путь Кре​ста, и Его тяжесть будет ощущаться вами, если желаете стать подобным Ему.

Вам придётся страдать за каж​дый шаг, приводящий вас ближе к Нему. Думайте о всех, которые шли по тому же Пути прежде вас, и о всех тех, которые пойдут за вами, и вы никогда не поколеблетесь.

Идите вперёд храбро, и пусть Нашей любви будет достаточно для вас, чтобы выиграть битву. Вы ни​когда не ощутите боли, когда ваше сознание обращено к Нам.

Путь — радость и сила. С каж​дым шагом, подвигающим вас, вы будете чувствовать Его силу. Ра​дость вечной сознательности ожи​дает усталого путника в конце по​беды над властью материи. Будьте сильны и никогда не приходите в отчаяние.

Путь к Белому Братству

Вы несёте в себе все возможнос​ти Адепта. Ваш долг теперь пре​творить их в действительность и проявить качества, которые приве​дут вас Туда. Развивайте свои вро​ждённые силы. Выразите всё, что ожидает своего выражения. Дер​зайте, дерзайте и дерзайте!

Мы нуждаемся в работниках, которые осмеливаются смотреть в корень событий и готовить их для Нас. Познайте себя, как Мы знаем вас, и тогда исправьте себя, чтобы быть теми, какими Мы хотим вас видеть для нашей работы. Взирайте на всех людей как на выражение Божественной жизни; они все будут со временем такими, какими Мы являемся теперь. А для вас сейчас это должно уже быть определённым намерением — стать такими, как Мы. Мы ждем, чтобы вы были го​товыми. Мир ожидает увидеть На​шу работу выполненной. Каждый день полезная работа должна быть выполнена для Нас. Размышляйте о Нашем намерении, о Нашей цели помочь человечеству — и тогда вы будете всегда знать, что делать. Вы никогда не можете потерпеть неуда​чу, если работаете Нашими орудия​ми. Прилагайте усилия стать до​стойными для использования Нами. Ничто не делается напрасно, когда за этим скрывается благородный мотив:  привести других ближе к счастью и пониманию.

Жизнь должна быть использова​на во всей своей потенциальности; жизнь, вечно великолепная жизнь — есть ваше выражение, и скоро вы ощутите, как её сила будет вибри​ровать в вас, протекать через вас. Ваш путь ясен. Идите же вперёд в ореоле всей своей мощи и пользуй​тесь своей энергией, чтобы взби​раться неустанно и непоколебимо всё выше. Приблизьтесь к пости​жению Единства, которое вы долж​ны ощутить прежде, чем посвяще​ние может состояться. Раз Врата открылись и раз Свет увиден, всё будет легче. Трудитесь изо всех своих сил, дабы приблизить момент, когда вы произнесёте то слово, перед которым все остальное потеряет значение.

Отдайте всю силу и энергию на усвоение того, что необходимо по​знать прежде, чем Мы сможем от​крыть Нашу дверь для вас, прежде, чем вы сможете вступить в Белое Братство как член Нашей рати. Вы стучались — теперь трудитесь, и Братство примет вас, когда вы по​работаете достаточно.

Посвящение являет венценос​ное завершение личных усилий. Удвойте свои усилия! Пусть ваш разум проникнется единым желани​ем — достичь, и вы достигнете! Вы знаете теперь, что ожидается от вас. Так действуйте!

Дети Света

Вспомните свою миссию, о вы, Дети Света! Не бойтесь порвать цепи прошлого.

Ступайте по Пути могущества и реальности, сбрасывая в пути же​лезные цепи недостойного эгоизма. Поднимите лица к Свету Любви и вечной Красоты и следуйте Ему, вашему Водителю и Богу, ведуще​му вас к освобождению и к свобо​де. Реализуйте своё истинное внут​реннее бытие и повинуйтесь Голосу Небесного Милосердия, который может быть услышан всеми и кото​рый вскоре будет среди вас. О вы, люди божественной судьбы, рас​кройте сердца свои навстречу Его любви, расплавьте эгоизм невеже​ства, сковывающий ваши сердца, и дайте свободу заключённому в вас Богу, повинуясь стремлению к люб​ви, которое бьётся в груди каждо​го человека и пульсирует в каждом атоме.

Примите Его, приготовьтесь к Его Свету и будьте достойны своих прав и привилегий. Пойте Ему хва​лу во всём, что делаете; усиливайте любовь Его во всём и во всех, с кем вы входите в контакт. Живите Его Законом Понимания и Единст​ва, и таким образом вы сделаетесь сами тем, ради кого и прибыли к проявленному существованию. Дет​ство пройдено. Встречайте лицом к лицу трудности достижения и сра​жайтесь за собственную свободу с мощью, подобной Христовой, и со всепобеждающей настойчивостью. Посмотрите вокруг себя и узрите Его во всём. Прислушайтесь, и вы сможете уловить Его Зов к вам.
Раскройтесь, подобно цветку, и станьте тем, что вы есть на самом деле.
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