Внутренний Мир

В.  Рачёва

г.Кудымкар
Песни нашего сердца.

И

 вновь  всё запело, зазвучало на множество голосов. И в мощном единении стояла пронизывающая, звенящая тишина… Сердце пело свою песню…  Ему было легко и радостно, ведь оно всё чаще возвращалось к знакомому чувству Любви….                                                                                                                               
А девушка шла по тёплой  осенней улице, где  солнце, светившее ярко, и деревья  в золотом убранстве превращали всё в сказку. Девушка шла и улыбалась, и люди улыбались ей в ответ, и что-то она напевала почти вслух, не осознавая и не замечая этого:

                        Если ла-ла, ла-ла

                        Если ла-ла-ла….

                        ...........     просит встречи вновь,  

                        Значит, ты пришла моя любовь!

Девушку ошеломили эти слова! Она даже остановилась и повторила их снова, уже осознано, вслух: « Значит, ты пришла моя любовь….». Откуда в этом большом, шумном, современном  и не своём городе к ней пришла эта песня?   Девушка вспомнила, что песня эта  звучала в кинофильме  30-ых годов  20-го века. И вдруг, «сквозь столетия» она прорвалась и оказалась здесь. Да, песня оказалась именно здесь, где её уловило чуткое сердце…. Оно  пело, а девушка шла по улице и слушала песню своего Сердца. И оно, обрадованное её вниманием и пониманием, пело всё увереннее и сильнее…

                                                                                                                                                  «Сердце, тебе не хочется покоя.                                   

              Сердце, как хорошо на свете жить!

                    Сердце, как хорошо, что ты такое,

                            Спасибо, Сердце, что ты умеешь так Любить!» 

А.Селищев
г.Пермь

Сопричасность.
Я

 стою перед огромным алтарём, позади которого возвышаются величественные лики, которые начинают светиться в лучах восходящего солнца и перед этим алтарём начинают из воздуха возникать облики любимых и дорогих мне людей. Я вижу молодую, постоянно улыбающуюся маму, молодую бабушку, сёстру и папу. Все они находятся вместе и  посылают мне струящийся от них луч любви, я вижу ясные облики, как сошедшие с портретов. Среди них я вижу лики Христа, Будды. Лики всех лучезарны, приветливы, дружелюбны, полны величественного спокойствия, торжественности и радости. 
Радость идёт от сердца каждого. От каждого – от ауры всех цветов радуги, от пульсирующих сердец ко мне летят лепестки огня их любви, этот огонь наполняет всё пространство, всё небесное Воинство неисчислимое и необъятное посылают мне пульсирующие искры, переходящие в маленькие разряды. Всё вокруг заполняется разноцветным пламенем  - я вижу, огнём их любви охвачено всё пространство. Огромный шар, идущий от Белого Братства,  охватывает и заполняет  всё во мне, и я насыщаюсь этим огнём.  Я вижу Лик  Матери Мира над всем алтарём,  и горами.  
Огонь внутри меня под усилением этого неисчислимого пламени возгорается всё сильнее и сильнее.  Уходит тревога, печаль, рассеиваются пустые и тёмные мысли. Я пропускаю их любовь через своё сердце и возвращаю благую энергию всем присутствующим. Всему мирозданию. Я чувствую, как они мне говорят, посылают мне мысли: «Мы тебя любим, мы всегда с тобой – наше сердце бьётся в унисон с твоим, мы гордимся тобой, мы уверены в тебе всегда, и днём и ночью, мы думаем о тебе, мы разделяем с тобой и плохое и хорошее. Помни, что мы уже спешим тебе на помощь! Всегда иди вперёд, мы верим в твой успех, в твои силы. Иди смело, ибо всегда за тобой стоим мы! »
В.  Рачёва 

г.Кудымкар

В   кругу   друзей.
С

олнце светило ярко. На большой поляне, возле  горной реки Серебрянки, стоял  круг друзей,  и звучала песня ….

«… Ну вот и всё, вышли сроки, пора уезжать.

       Ну вот и всё, остаётся лишь руки пожать…».
Но фестивальная поляна тогда, в конце июля 2007 года, не захотела ставить точку в большом деле. И фестиваль «Уральский магнит» продолжил свой путь по горным тропам Седого Урала.
Трудный, незабываемый путь до Конжаковского  Камня и обратно стал для многих  из нас ступенью к новым возможностям. Было не просто найти путь к Единению. Но такую радость мы нашли, испытав чувство единой большой семьи, в которой было 43 человека. И в каждом что-то изменилось во время этого пути, каждый узнал немного больше о себе, и каждый, хотя бы раз, почувствовал силу единства одной цепи….
И  кончилась эта дорога, и началась другая…. Фестиваль начал новое движение – устремились сердца друг к другу! Появилась необходимость новых встреч, появилось чувство, что хочется встречаться чаще. И вот одна из встреч состоялась в Кудымкаре, в октябре этого же года. В гости к нашему «Обществу» приехали друзья – рериховцы из Перми: Людмила Шишкина и Настя Соколова. Мы, кудымкарцы, проводили тогда фотовыставку «Радуга путешествий», и в приезд друзей  состоялась последняя встреча с участниками выставки – её закрытие. В небольшом выставочном зале  Культурно-делового Центра (где и «обитает» наше «Общество») пермские гости рассказывали о своих путешествиях по Индии, делились необычными впечатлениями с показом фотографий. А дальше, неожиданным для всех стало выступление – пение на одном из индийских языков – женщины, которую мы пригласили, случайно узнав о её увлечении индийской культурой. Во время всей беседы, женщина (в настоящем она врач-уролог) внимательно слушала рассказы об Индии, сидела тихо и скромно. И вдруг, совершенно преобразилась, когда её попросили спеть. Зазвучала волнующая, мягкая и чувственная индийская песня из одного кинофильма. Глаза женщины блестели, руки сами двигались под загадочную индийскую мелодию, как бы помогая передать смысл слов. Мы замерли и боялись шелохнуться, завороженные волшебным звучанием.  И было в этой песне что-то родное, и сердца пели в едином порыве… 
Наша встреча перешла в чаепитие, а затем, все вместе, мы пошли на костёр. Недолгий поход  через сосновый бор, по Красной горке оставил незабываемое чувство в наших душах и сердцах. Было спето множество песен возле костра….

       «…Утром выйду на Красную горку,

            На Кудымкар родной  посмотрю….»

       « Я люблю тебя, Жизнь….»

       « Над Россией в небе синем – купола…»

       « Слышу голос и спешу на зов скорее…»

       « Живёт повсюду красота…»
И погода стояла солнечная, безветренная, тихая – золотая осень баловала своими последними тёплыми деньками. Завершили мы свой мини-поход подъёмом на 70-ти метровый трамплин     (одну из достопримечательностей нашего города). Вновь ощутили чувство полёта на самом верху, как это уже было с друзьями из Карпинска в 2006 году. И полюбовавшись с высоты птичьего полёта на город и его окрестности, уже в сумерках, вернулись домой. А там за круглым столом вновь звучали песни, близкие сердцу:

        … Кто любит, тот любим,

             Кто светел, тот и свят….

        … Давайте, люди, совершать добро….

 Были в Кудымкаре и другие встречи. В гостях у нас, уже не раз бывала Катюша (из Карпинска). Она успела познакомиться с нашими друзьями - творческой семьёй художников, музыкантов и поэтов, которые живут в деревушке, недалеко от города. В один из дней, гуляя по городу, Катя  увидела много красивых мест в Кудымкаре, а вечером побывала в гостях у нашего «Байрона» - Михаила Васильевича, в  его  квартире - «музее». И все вместе пили чай по-восточному – с молоком и пели любимые песни.

   ….В доброту людей верую

        И в любовь и в дружбу верную…

Песни, исполненные сердцем вместе с друзьями в этот ушедший год, оставили самые высокие добрые чувства в нашей памяти.
 Пусть же звучат сердца в пространстве, исполняя единую песню для всех людей. И вновь солнце будет светить ярко, и вновь Движение духовного согласия и единения «Уральский Магнит»  соберет друзей на  Фестиваль, и вновь в кругу зазвучат песни  нашего Сердца.

П. и Л.Берляковы

г. Чусовой
Пусть.  Зелёные жизни.

Р
аспускаются деревья листвой и цветками, а люди не замечают, бывает. Несут с собой что-то в руках или за спиной. Наверное, не хотят, чтобы ветер подхватил. Кто-то замечает ухудшение видимости горизонта летней порой из-за их крон, а кто-то – что она улучшается в зимнее время. Здесь ориентироваться бы на зиму, а потом и на лето, научившись видеть сквозь листву; научившись слушать голоса Далей и Рек вместе с их Горами при помощи отражения от листьев, от отзвука луж при грозах, от падения лепестка Розы… Океан пусть споёт. И пусть услышат его! А формы... деревьев, - драгоценных для Земли живущих – пусть подтвердят, соединившись в одно целое в нашем сознании.

Пусть живёт Доверие к Миру, к Его Красоте!

Прибавим своё желание (мечту) к Божественному Плану.
[image: image1.jpg]



[image: image2.jpg]



Д. Воинков 

г.Карпинск

Стоящий у Солнца.

С

пишь ночью, и, если лег не уставший, обязательно просыпаешься перед рассветом от какого то внутреннего трепета, жара прилившего ко всему телу. Если встанешь в этот момент – то испытываешь необыкновенную бодрость. Много раз встречал в жизни рассвет, но не осознавал, что со мной происходит. 

Однажды я выбежал на зарядку утром в субботу, была ранняя весна, снег уже почти растаял, только в лесу лежали небольшие сугробы. Солнца еще не было, потихоньку попискивали птицы. Я делал свои упражнения. Вдруг что-то изменилось, я четко осознал до и после – это Солнце коснулось Земли своими утренними лучами. Взыграл птичий хор, мне показалось – вся Земля поет, приветствуя Солнце.

Я ощутил необыкновенную радость молитвы Солнцу. Это состояние не покидало меня, какое то время, потом стало затихать – видимо день вступил в свои права. Я побежал домой и теперь периодически радостно стою перед Ликом Солнца, благодаря Его за всё тепло, за всю радость, которую оно бескорыстно дает нам. 

Я встречают его и в горах, и в лесу, и зимними утрами на работе, и всегда получаю заряд бодрости и радости. Особенно трепетны рассветы в горах, когда тело дрожит от утреннего холода, душа стремится в спальник, в палатку, а сердце трепещет в предвкушении радости, взирая как, играя, разгораются краски на небе – и вот Он!!! Взрыв!!! Миг огня в душе и в мире – Восход Солнца.
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Приветствую Тебя – Солнце! Я – Стоящий пред Тобой! 
Д. Воинков 

г.Карпинск

Что, по-моему, нести крест.

Ч

асто говорят, пишут «несу свой крест», «надо нести свой крест». Что под этим обычно понимают? Обычная точка зрения – это что-то тяжелое, суровое, безрадостное, рок, судьба, где обязательно надо страдать, мучиться.  Физически ощущаешь – тебя придавливает тяжесть, безысходность, унылость. Я…. несу … свой… Крест…

Я задал себе этот вопрос в очередной раз в ночь на Крещение, когда молился, на сердце было тепло. Почувствовал, как распрямился позвоночник, потом линию плеч, легкость и радость и понял, что когда по настоящему несешь свой крест – это радость и ощущение креста своего тела, ощущение легкости и полета. Я почувствовал благодарность Высшим Силам за ответ и стал думать – а как мне сохранить чувство креста радости навсегда, ощущать в каждую минуту своей жизни. Я несу крест. Я несу радость. Сердце мое горит. Я готов выполнить предназначенное и на этом пути ждут меня многие дары и открытия, но это не важно, ведь главное – это ощущение радости и полета и огня в сердце. И я хочу его нести.

А. И. Шадрин 

д. Б-Серва Кудымкарского района
Зимнее странствие.
З

а окнами — снег. Горизонта не видно. Размытый снежной пеленой, он растворился в дымке зимнего холодного утра. В палисаднике хозяйничают снегири, налетевшие вдруг нежданно-негаданно! Пушистые, в чисто-розовых тонах, рассевшись на заснеженных ветвях яблони, они склевывают остатки плодов. И льется за окном удивительная музыка их голосов, светлая, чистая, напоминающая чем-то волшебное пение гуслей.
Но вот снегири улетают. Заоконный пейзаж вновь теряет живые краски, становясь однотонным и безжизненным. Только это, конечно, кажется: жизнь все равно идет. Все во времени и движении: ночь перемежается днем, зима — летом, а жизнь — смертью.
Нет-нет, а случаются порой минуты, когда вдруг коснутся души мысли о смерти. И когда все вокруг становится зыбким, туманным и пасмурным. Правда, состояние это пока что мгновенно. Оно не таит в себе особой мрачности, да и не должно нас себе подчинять. "Каждое утро повелевает нам сделать все, что от нас требуется, и быть готовыми к тому, что может произойти", — поучал в своих высказываниях многомудрый Гете. Да, важно быть готовым к тому, что может случиться. И еще нужно успеть сделать все, что в наших силах. "В конечном счете, все наше земное творчество есть радость, переплетенная с глубокой тоской по совершенству и идеалу. Мы ощущаем в себе огромные возможности, осуществить которые полностью нам не дано. Горизонты и устремления безграничны, а человеческая жизнь кратка, как мгновение",  писал священник Александр Мень.
Ницше был одним из тех, кому дано было почувствовать трагический и строгий смысл короткого времени. Все, что написано им, так или иначе, сообщает о том, что каждая человеческая жизнь и жизнь человечества в целом — зимнее странствие. В связи с этим вспоминается притча о царе, которому было предсказано, что он проживет тысячу лет. "Стало быть, не стоит обзаводиться домом", — решил царь. И объяснил недоумевающим друзьям: "Вы хотите, чтобы на каких-нибудь тысячу лет жизни я сооружал дом? На такой краткий срок возводил дворец? Зачем? Хватит шатра или сарая, где б я мог приютиться на время. Прочно устраиваться в жизни — безумие". Получается, что самое надежное у человека — это состояние странничества. Странствие — самый прочный дом человеческого духа. И самый неуютный...
Дорога человеческой души скупа на радости. Но отчего так верится в вечную жизнь? Самое страшное — исчезнуть совсем. Но разве все, что существует на земле, исчезает бесследно? И вот тут, пожалуй, начинается самое главное. Ведь всегда что-то остается незаконченным из того, что виделось тебе значительным и важным. "Твой главный труд — еще впереди: к нему еще ты только копишь силы!"— это уже у А. Майкова. Нельзя же не закончить все начатое! Нельзя не успеть! Но в таком случае нужна долгая, если не вечная жизнь. А значит, еще не время думать о смерти...
Трагическое мироощущение вовсе не требует опускать руки. Лермонтов, Байрон, Хемингуэй — за каждым из них есть подвиги не только духа, но и дела. Древние греки вообще считали человека бессильной игрушкой слепого рока, влекущего всех и героя, и труса, и глупца, и мудреца — в одну и ту же мрачную страну Аид. И, однако же, греки умели, и сражаться, и созидать, и наслаждаться жизнью и красотой.
И пусть жизнь — странствие, начинаемое не в лучшее время и не оставляющее ни времени, ни надежды на триумф в конце пути, требующее героического бескорыстия от идущего.
Но приходит утро. И опять надо начинать новый день. Надо начинать все сначала... Надо быть готовым. Надо уметь встречать неизбежное... 



рис. Л.Берляковой








































































































Н.Конышев «Дорога»
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